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45 Ada 1 Parsel ile

bu tamikligin ikincisini gerceRlestirdik, Bunun
bize eslik eden,
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EDITORUN GOZUNDEN

Ny _Lsamcges  Iclal Yaren ISIMBAY
Editor

75 A 4

Sevgili 45 Ada 1 Parsel okurlari merhaba,

Bu yeni sayimizda sizlerle tekrar bulusmaktan buyuk mutluluk duyuyoruz. Aldigimiz olumlu geri
donusler bizi cok heyecanlandirdi. Daha iyisini yapabiliriz, daha ¢ok okuyucuya ulasabiliriz dedik ve
yine kollari sivadik.

Bu sayimizda da karsinizda bizden bircok sey olacak @. Okulumuzda yapilan aktiviteleri,
gezileri, gorilenleri ve 68renilenleri, sizinle paylasmak istiyoruz. Sanata ve Sultanahmet bélgesine
olan hayranligimizdan da 6diin vermeden tabii ki @.

Okulumuzun Bilisim Teknolojileri, Bliro Yénetimi ve Yonetici Asistanlig ile Grafik ve Fotograf
6grencilerinin yaptiklari bélum tanitimlarindan, 6grencilerimizin sanatsal ve kulturel gezilerinden,
universite ziyaretlerinden, yaptiklari réportajlardan, saghgimizi gelistirmek icin bize yapilan
ziyaretlerden kesitler goreceksiniz bu sayimizda. S6ziin 6zu, sizi kimi zaman tarihi ziyaretlere
cikaracagiz, kimi zaman da kendi yaptigimiz calismalari sizlerin begenisine sunacagz.

Unutmadan belirtmek isterim ki; okulumuz son sinif 6grencilerinin mezuniyet coskusundan
kareleri de buraya ekledik. Sizleri bu heyecanimiza da ortak etmek istedik. Bu coskulu ve gururlu
anlarimizi Cagazin kdsemizde bulacaksiniz. Yaptigimiz diger etkinliklere bakmayi da unutmayin :)

Bu sayida emegi gecen herkese tesekkuru yine bir bor¢ biliyoruz. Umariz okulumuz 45 Ada
1 Parsel’'e déondiikten sonra da bu dergimiz adinin ait oldugu yerde uzun siireler ¢lkmaya devam
eder. g

lyi okumalar diler ve herkesin verimli z ili'lgecirmesini temenni ederiz...
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Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
olarak evlatlarimizin, bilgi edinmesinin 6tesinde
elestirel dustince becerisi gelistirmelerini, zihinsel
caba gostermelerini saglamaktayiz. Evlatlarimiz
kapasiteleri 6lcusunde istedikleri yerde akademik
bilgiyi akillarinda tutacak kadar 6grenebilirler.
Bir okula sadece bilgi sahibi olmak icin degil, baz
faydali aliskanliklar edinmek ve bir takim sanat
dallarini 6grenmek icin de gidilebilir.

Ogrencilerimiz okula; kendini yetkin bicimde
ifade edebilmek, kendine 0zen gdstermek,

en kuacuk ayrnintilarin  farkina varabilmek,
glzel konusabilmek, medeni bir sekilde gorus
bildirebilmek, kendilerini tanimak, hatta zihinsel
gelisim saglamak icin de gidebilirler. Bizler
ulkemizin basarilarinin artmasi, bayragimizin

gbkyuzunde gururla dalgalanmasi icin buradayiz.

Burcu GURLEK
Okul Mudurt




ILCEMIZ ORTAOKULLARINA

Cagaloglu Kiz Mesleki Teknik Anadolu Lisesi olarak; ilcemizde bulunan
ortaokullarin 8. Sinif 6grencilerine yonelik; ileriki yasamlarinda, meslek
secimlerinde onlara rehber olacak bolum tanitimlarimizi yaptik.

|

Bilisim Teknolojileri kadromuz, otomatik  online  sulama  sistemi
okul i¢i etkinlikler ve ders iceriklerinden derledikleri gelistirdiklerini sdylediler. Kodla kontrol
faaliyetlerle sunumlarini gerceklestirdiler. Tatilde edilebilen 6zel isiklandirma sistemi ve
ciceklerinin kurumasini istemeyenler icin, g kullanim alanlarini tanittilar.

Grafik ve Fotograf Kadromuz hem 6grenci hem
de 6gretmen anlatimlariyla, grafik calismalarindan
olusan sunumu gerceklestirdiler. Okul icinde
alacaklarr egitimleri 6grenci calismalariyla
orneklendirdiler.



KENDIMIZi TANITTIK...

Okulumuz bélumleri olan Bilisim Teknolojileri, Buro Yénetimi ve Yénetici
Asistanligi ve Grafik-Fotograf Alani 6gretmen ve 6grencilerinden olusan bir
kadro ile ziyaretlerde bulunduk.
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Biiro Yonetimi ve Yonetici Asistanhig BUro Yonetimi ve Yonetici Asistanligi bolimunden
kadromuz, kendi okulumuzun kurumsal kimlik mezun olduktan sonraki mesleki ve egitim
tanitimini iceren bir sunum yaptilar. yasantisini anlattilar.

Lise sonrasi Universite egitimlerini ve sektor aginin
genisligini anlattilar. Grafik tasarimin yan dallarini
tanittilar.




BOLUM ETKINLIKLERI

BiR HUCRE ISIKLANDIRMA
PROJE SURECI

Soner Levent
FICICIOGLU
Bilisim Teknolojileri
Ogretmeni

Proje sahipleri: Elanur Karaca, Riya Gul, Ceylin
i§tar ve Cansu Akt (10 B 6grencileri)

Bu calismanin ¢ikis fikri dncelikle 9/A sinifindan
IKRA DEMIR arkadasimizin Biyoloji dersinde
hazirlamis oldugu "Okaryot Hiicre Modeli* icin
arkadaslarimiz tarafindan  yoneltilen  “Nasil
Isiklandirilir?” sorusu Uzerine gelisti. Biz de bu
soru Uzerine derslerde 6grendigimiz Arduino ile
Isik kontrolind bu calismaya nasil aktarabiliriz diye
dustnduk.

ilk olarak ders kaynaklarini taradik, daha sonra
internette yaptigimiz bazi arastirmalardan sonra
ihtiyac duyacagimiz temel malzemeleri belirledik.

Derslerde kullandigimiz setler daha karmasik
calismalarda kullanildigl ve daha masrafli oldugu
icin 6ncelikle bukulebilir telleri, ledleri ve kablolar
calistiracak karti malzemelerin arasindan se¢gmeye
calistik.

Amacimiz, en disuk maliyetle en iyi verimi elde
etmekti. Bu ylzden Arduino Nano versiyonunda
karar  kildik. Bdylece kurenin gdézukmeyen
tabakasinda yer alan kablo ve ledleri daha kuguk
olan bir denetleyici olan Arduino Nano ile kontrol
edebilecektik.
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Sonraki adimda led ve telleri birbirine belirli araliklarla lehimlememiz gerekiyordu ve bu islemi daha
dnce hi¢ yapmamistik. Bu proje sirasinda lehimleme isinin nasil yapilacagini da 6grenmis olduk.

Lehimleme esnasinda ledlerin arti ve eksi uclarini gruplandirarak her farkli hicre birimini arkadasimizin
istegine uygun olacak sekilde kirenin icine yerlestirdik.

Bu surecte her istege uygun olacak sekilde programlama derslerinde 6grendigimiz kodlamalari,
uygulamada karsilastigimiz sorunlara gére yeniden nasil uyarlayabilecegimizi ve c6zimlere hangi yontemleri
kullanarak ulasabilecegimizi de deneyimledik.

Isiklandirma sistemini yerlestirirken, kodlarin hatalarini surekli test ederek gerekli zamanlama ve renk
dogruluklarini ayarlamamiz gerekti.

OKARYOT HUCRE
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IHSAN SITKI YENER
ANISINA...

Yasemin UYSAL

Blro Yonetimi ve
Yonetici Asistanhgi
Alan Sefi

NEDEN F KLAVYE?

F klavye, Tarkce icin 6zel olarak gelistirilmis bir
klavye cesididir. 20 Ekim 1955 tarihinde Bakanliklar
arasi Standardizasyon Komitesi tarafindan onaylanmis
ve bu tarihten itibaren kullaniimaya baslanmistir.
StandartTurk Klavyesi, insan Sitki Yener bagkanligindaki
bir grup bilim insani tarafindan gelistirilmistir. ihsan
Sitki Yener, TDK kilavuzundaki 29 bin 934 kelimenin
istatistigini almis ve 183 bin 596 harfin ka¢ kez
kullanildigini belirlemistir. Parmaklarinin réntgenlerini
cektirip, kas, sinir sistemini inceleterek fiziksel glicleri
ve hareket 6zelliklerini tespit ettirmistir. O glin yapilan
calismalara gore Turkgede en ¢ok kullanilan bes harfin
siraslyla, a, e, k, i ve m oldugu ortaya cikmistir. Buna
uygunolarak bu harfler klavyede en kolay ulasilabilecek
yerlere yerlestirilmistir. TUrkcedeki harflerin kullaniima
oranlari, UnlU-tnsuz ses iliskileri, hece ve s6z yapisi,
parmaklarin kuvvet, yetenek ve isleklikleri g6z 6ninde
bulundurularak dretilen F klavye, bu ozellikleri
bakimindan Turkgeye cok uygundur.

Yaygin olarak bilinen yanlisin aksine Q klavye,
ingilizceninkonusuldugudillerde kullaniimasiamaciyla
tasarlanmamistir. Q klavyenin gelistirilmesinin amaci
daktilo Uretiminde ortaya cikan teknik bir hatadir.
Daktilo gelistirmeye baslayan E. Remington and Sons
sirketinin icat ettigi daktilo, kagida harfleri basmak
icin mekanik baglantilar kullaniyordu. Kapali bir
bélumUn icerisinde yer alan bu mekanik kollarda ayni
anda iki kol kagida dogru havalaninca mekanizmada
sikismalar meydana geliyordu. Bu teknik hatadan

Sol Bagparmak
3 -

52 Bagparmak

_'F KLAVYENIN MUCIDI
||'|SAN SITKI YENER

1925 2 Eylul 2016

kurtulmak ve daktilonun calisabilmesi icinse yazim
hizinin yavaslatilmasi gerekiyordu.

Q klavyede ise en ¢ok kullanilan harfler klavyenin
en Ucra koselerine dagitilmis durumdadir. Ornegin,
Turkce' de 30.000 kelimede sadece 125 defa gecen
ve en az kullanilan harf olan 4 harfi, Q klavyede
elin en aktif parmag olan sag isaret parmagina
denk gelmektedir. F klavyede ise bu harfin yerinde
Turkce' de en fazla kullanilan sessiz harf olan ’k’ harfi
bulunmaktadir.

Bilimseltemellere dayali standart bir Turk klavyesi
gelistiriimesinin zorunluluguna inanan ihsan Yener,
bu konuda 1946'dan itibaren daktilo 6gretmeni sifati
ile surdurdugu calismalarinin  dikkate alinmasini
ancak 1955'te basarabilmistir. Yabanci uzmanlarla
da pekistirilmis ihtisas Komisyonu'nca olusturulan
on parmak yontemi ile Turkge icin uygun F dizilimi
20 Ekim 1955'te standart Turkce klavye olarak
kabul edilip gumrtk kanunlarina “bundan sonraki
ithalat, standart Turk klavyesine uygun olacak” diye
bir madde eklenmistir. Ancak buyuk maliyeti ve
zorlugundan dolayi mevcutyazimakinelerinin oldugu
gibi birakilmasina karar verilmistir. Turkiye'deki tim
daktilo makinelerinin Milli Klavyeye dénusturualmesi,
1963 yilinda Gumrukler Kanunu'na eklenmesi ve
1974 yiinda Turk Standartlar Enstitisu tarafindan
Zorunlu Standart olarak onanmasiyla kesinlesmistir.

GCalismalar  sonucunda hazirlanan  klavye
once Devlet Malzeme Ofisine sunuldu. 20 Ekim
1955'te ise Bakanliklar arasi Standardizasyon
Komitesince bu klavye onandi. Turkiye'deki tim
daktilo makinelerinin Milli Klavyeye dénusturulmesi,
1963 yilinda Gumrukler Kanunu'na eklenmesi ve
1974 yiinda Turk Standartlan Enstitisu tarafindan
"zorunlu standart" olarak onanmasliyla kesinlesti.
Yillar suren cabalara karsin Q klavye karsisinda
yaygin kullanilir hale gelmedi. 10 Aralik 2013'te
Basbakanlik tarafindan Resmi Gazete'de yayimlanan
bir genelgede, TUrkce'ye en uygun klavye olmasindan
oturd F klavyenin kamu kurum ve kuruluslarinda
yayginlastiriimasi icin talimat verilerek, kamu kurum
ve kuruluslarinda 2017 yil sonuna kadar klavyelerin
F klavyeye donUsttrulmesinin saglanacagini bildirdi.



I3 KLAVYE VE [8] KLAVYENIN
KARSILASTIRILMASI

Standart Turk Klavyesi F Klavye, ihsan
Sitki Yener'in bilimsel ¢alismasi ile dilimizin ve
Tark alfabesinin ozelliklerine gére ergonomik
olarak tasarlanmis ve Ulkemizde ilk daktilo ile
kullanilmistir. F Klavyede sol el yluzde 49, sag
el yuzde 51 oraninda kullanilacak sekilde
harfler yerlestirilmistir. Yapilan benzetimlere

(simulasyon) goére F klavyede yazi yazmak
Q klavyede yazmaktan ylzde 11 daha kisa
surmektedir.

Yapilan bir arastirmaya gore: F klavyeyi

10 parmak yazan bir Tark ile Q klavyeyi 10
parmak yazan Amerikalilara ayni ingilizce metin
verilmistir. Amerikalilar dakikada 32-35 sézcuk;
Turkler 72 s6zcuk yazmistir. 2. DUnya Savasi'ndan
sonra yenilenen Didnya Sampiyonalari
Yonetmelikleriyle, 1955'ten baslayarak herikiyilda
bir yapilmakta olan sampiyonalara Turk yariscilar
katilmaktadir.  Paris'te  1965'te  duzenlenen
sampiyonada ilk sampiyonluk kazanilmistir.
O tarihten bu yana yapilan yarismalarda Turk
yarismacilar 70 sampiyonluk kazanmigslardir.
ikinci siradaki Almanlarin 48, Ceklerin ise 25
sampiyonluklari bulunmaktadir. Yarigmalara Q
klavye ile katilan Amerikalilarin ve ingilizlerin ise
hentz sampiyonluklari bulunmamaktadir.

Son olarak 2014 yilinda da Dunya internet
Klavye Sampiyonasi'nda Turk ekibi, 5 birincilik, 4
ikincilik ve 2 G¢gUnculuk alarak, takim siralamasinda
dinya sampiyonlugunu kazanmistir.

F klavye ile kisi, anlayarak yazabilir; yazarken
dusunebilir. Anlayarak veya dusUnerek yazma
yonteminde islerini daha dogru yapabilir,
hatalarini azaltabilir, daha verimli ve mikemmel
yazilar hazirlayabilir. Kalem yerine bilgisayarla
yazanlar, gozleriyle harf ve isaretleri aramayip,
gozleriyle yazacagl metni ya da ekrani izleyebilir;
bdylece konsantrasyonu bozulmaz, daha verimli
calisir.

Turkce metinleri yazarken hiz, verimlilik,
dikkat, zamani iyi kullanma, az yorulma, el ve
beyin uyumu gibi yararlar saglayan F klavye,
tasidigi bu 6zelliklerle Turkceye Q klavyeden daha
uygun goérunmektedir.

F KLAVYENIN OZELLIKLERI

1955 yilinda, kullanilmakta olan klavyelerin
verimsizligi gorunerek yapilan calismalar sonucu
ortaya cikan F Klavye su Ozelliklere sahiptir:

+ Parmaklar Ust siraya, alt siraya gore daha rahat
ulastigindan, yogunlugu cok olan harfler temel sira,
ust sira, alt sira biciminde.

Tirkce sozcuk yazimindaki bir sesli, bir sessiz
baglantisi géz onlinde tutularak her iki elin
parmaklarinin birbiri arkasina sira ile kullaniimasi
olanagini vermek icin bitin sesliler bir elde
toplanmistir. Az gecen sessizler de sol ele alinmistir.

Sag el, sol ele oranla daha gti¢li oldugundan, en ¢ok
kullanilan sessiz harfler sag ele.

Parmaklara disen yuk oranlari, parmaklarin fiziki
guclerive hareket yetenekleri g6z 6niinde tutularak
duzenlenmistir.

isaret parmagl, serce parmagina gére daha
gucli oldugundan, sik kullanilan harfler isaret
parmagindan serce parmaga dogru siralanmistir.

* Tirkcedeki 29 bin 934 sézcikteki 183 bin 596 harf
tasnif edilerek hazirlanmistir.
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KUBILAY ERALP DINCER
_____ EBRU SANATCISI
A ¢

N 3 Sebnem UZEL

g Grafik ve Fotograf
/o Alan Sefi

Ebrunun Kalbi...

Ebru sanatinin duayen hocasi Kubilay Eralp 1%
Dinger; 1975 senesinde istanbulda dogdu. I
Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakuiltesi,
Biyoloji Ogretmenligi bélumind bitirdi. Ebru
sanatinin biyoloji, kimya ve fizik ile olan yakin
iliskisinden etkilenerek sadece ebru alaninda
calismaya basladi. Yurtici ve yurtdisinda karma
ve kisisel bircok sergiye katildi. 2010 senesinde
Kultar Bakanhgi tarafindan verilen sanatci tanitim
kartini almaya hak kazandi. 2006 yilindan beri
Kadikdy'deki atolyesinde profesyonel olarak ebru N
sanatiyla ugrasiyor. Ebru Atélyesi'nde ve cesitli .
egitim kurumlarinda ders veriyor, ebrulu tGrtnler i@ 1 N
tasarliyor ve daha fazla kisiyi ebru sanatiyla |
tanistirmak icin yurticinde, yurtdisinda, yazilh ve
gorsel medyada cesitli calismalarda bulunuyor.

Sultanahmet'te Tursucuzade Konagrnda
yaptigi etkinlikte yollarimizin kesistigi Kubilay
Hocamizin ebru etkinligine, okulumuzun
grafik bolumu o6grencileriyle birlikte katildik.
Kitresinden boyasina kendisinin hazirladig
dogal malzemelerle ebru yapimini yerinde




ve uygulayarak o6grendik. Bize; hucresinden
galaksisine kadar evrendeki herseyin, ebru
sanatinin icinde oldugunu anlatti.

Ebru cesitlerinden Battal ebru, aslinda
ebrunun kalbidir dedi. Bunun yaninda Gelgit
ebrusu, Bulbul yuvasi, Sal ebrusu, Tarakh
ebru, Hatip ebrusu, Cicek ebrusunun da
oldugunu belirtti. Lale ve menekse motifli
calismayla cicek ebrusunu 6rnekledi.

Ebru desenleriyle tanistigi andan itibaren
biyolojiyi birakip sanatla ugrasmaya karar
verdigini sdyledi. Bunun ruhunu dinlendirdigini
yasamina sonsuz renkler kattigini ekledi.

Hepinize ebruli ginler dileriz...
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SOYLESIYORUZ / 1

ikra Naz KAYA: Sayin Midiiriim, biz-
ler sizi ve mesleginizi daha iyi tanimak
istiyoruz. Bizlere kendinizden bahseder
misiniz?

Muhammet Fatih CEPNI: 1976 Ma-
latya dogumluyum. ilkokul, ortaokul ve
lise 6grenimini Malatya’da tamamlaya-

rak 1999 yilinda inénii Universitesi Biyo-
loji bélimunden mezun oldum.

1999 yilinda Milli Egitimde goéreve
basladim. 2005'te okul mudur yardim-
cthgi, okul madur vekilligi yaptim. 2015
yilinda Fatih ilgemizde Sube Mudurlagu
yaptim.

2016-2019 yillari arasinda istanbul
il Milli Egitim Muduarlugi'nde Sube M-
dirt olarak goérev yaptim. 2021-2023
yillari arasinda Bakirkéy ilce Milli Egitim
Muaduru olarak calistim. 22/11/2023 ta-
rihinden itibaren de Fatih ilcemize ilce
Milli Egitim Muduru olarak devam et-
mekteyim. Evli olup bir kiz ve bir erkek
iki cocuk babasiyim.

I.N.K.: Ogretmenlikten ilce Milli Egitim
Midurligiine uzanan siireci bizimle paylasir
misiniz?

M.F.C.: Ogretmenlik bir yol alma seriveni.
Bu yolda kendinizde bir 6grenme sureci icindesi-
niz. Gelisen, degisen dunyaya bizler nasil hayat-
larimizda ayak uyduruyorsak bunu 6gretmenlik
meslegi icinde de yapiyoruz. Sinifta olmak 6gren-
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ciyle bire bir temas kurmak ve destek saglamak
cok guzel. Yonetici oldugunuz zaman ise tum 6g-
rencilerinizin ihtiya¢ duyduklari durumlari tespit
etmek ve hepsine ulasmak gerekiyor bu da ayri
bir doyum veriyor insana diyebilirim. Daha fazla
Ogrenciye ulasmak daha fazla hayata dokunmak
demek ayni zamanda... Bu sebeplerle 6gretmen-
likten yoneticilige gectigimi sdyleyebilirim.

I.N.K.: Cocukken nasil bir égrenciydiniz?

M.F.C.: Cocukken derslerinde basarili bir 6g-
renciydim. Subay olmak istiyordum bir dénem
daha sonra 6gretmeyi sevdigimi farkettim ve 6g-
retmen olmak istedim.

i.N.K.: Kitap okumay! sever misiniz? Size
en cok etkileyen kitabi bizimle paylasmak
ister misin?

M.F.C.: Kitap okumayi cok sevmekle bir-
likte yogun is temposu icerisinde okumaya
mutlaka zaman ayiriyorum. “Beyaz Zambaklar
Ulkesinde” kitabi en etkileyici kitaplardan biri
olmustur benim icin. Kitapta toplumsal bir da-
yanisma 0Ornegi sergileyen Finlandiya halkinin
kaltirand, sanayisini ve egitimini yeniden in-
saa etmeleri konusunda verdikleri micadele
beni etkileyen tarafidir.

I.N.K.: En son okudugunuz kitap hangisidir?

M.F.C.: iskender Pala'nin “Biilbiiliin Kirk

Sarkisi” adli kitabini okuyorum.



ILN.K.: Torkiye'deki egitim  6gretim
faaliyetleri arasinda ilgemizin yerini nasil
goéruyorsunuz?

M.F.C.: Fatih ilcesi istanbul ili icinde fiziki
konumu ve tarihiile 6nemli bir noktada bulunuyor.
istanbul denince akla ilk gelen ilce; tarihi eserlerin
bayudk bir cogunlugunun ilcemiz sinirlari igerisinde
olmasinin yani sira Ulkemizin en eski ve koklu
okullarinin da ilcemizde bulunmasi egitim alaninda
da bizleri 6nemli bir noktada konumluyor. Kadim
bir kalturd olan ilgemizde 109 resmi kurumumuz
ve 60 6zel okulumuz bulunuyor. Bu okullarin
icinde Osmanli déneminden gunumuze kadar
uzanan Capa Fen Lisesi, Cagaloglu Anadolu Lisesi,
Vefa Lisesi, Sultanahmet Mesleki Ve Teknik Anadolu
Lisesi, Istanbul Erkek Lisesi gibi okullarimizin
bunyemizde bulunmasi ilgemizde bir nevi egitime
yoén veren bir misyon Ustlenmemizi sagliyor. Cunku
bu okullarimiz olusturduklari kurum kultarana
nesilden nesile aktarmakta, bir¢ok alanda 6ncu
olmakla birlikte egitim 6gretiminicerisindeyasanan
degisikliklere de yakindan taniklik etmektedir.
Okullarimizin kendi bunyelerinde olusturduklar
kurum kaltara ile sportif, akademik ve bilimsel
alanlarda olusturduklart kulUpler, duzenledikleri
geleneksel yarismalar 6grencilerin egitim 6gretim
icerisinde aktif rol almasinin yani sira bircok okula
da ornek teskil etmektedir.

I.LN.K.: ilcemizde egitim alaninda gercek-
lestirmeyi dustundiginiz projeleriniz var mi?
Bizimle paylasir misiniz?

M.F.C.: E8itim Ogretimin temel &znesi |iyi
insan yetistirebilmektir. Bu nedenle amacimiz
6grencilerimizi ¢agin gerektirdigi insan modelini
yetistirmek Uzere milli ve manevi degerlerle
donatarak yetistirmektir.  Okullarimizda  bu
minvalde  onceligimiz ~ fiziki  imkanlarimizi
iyilestirerek dgrencilerimizin ve 6gretmenlerimizin
daha iyi egitim ortamlarinda olmasini saglamaktir.
Cunku biliyoruz ki ©6grenmenin gerceklestigi
ortamin iyilesmesi sinif yonetiminde ve egitim
ogretim stirecinde énemli bir unsurdur. ilcemizde
ikili egitim veren okullarimizi tekli egitime gecirmek
adina calismalara basladik. insaasi devam eden
ve glclendirme calismalar yapilan okullarimizin
énumuzdeki egitim 6gretim donemine yetismesini
hedefliyoruz.  Okullarimizda  &grencilerimizin
ihtiyac duydugu laboratvuar, atélye, kitiphane gibi
alanlari dizenleme ve malzeme temini noktasinda
gereklidesteklerisagliyoruz. Gelecegin mesleklerini
mesleki rehberlik yaparak tanitiyor, genclerimizi
6zgun dusunebilen, Gretim yapabilen, arastirmaci
ve girisimci olarak yetistirebilmek icin bircok alanda
projeler gelistiriyoruz. ilcemizde ®grencilerimize
meslek seciminde yol gdsterici olmak gayesiyle
kariyer gunleri planladik. Bircok Universite ve




sektorden katihmcininolacagi etkinligimiziilerleyen
gunlerde duyuracagiz. Degerler egitiminden
bilimsel ve akademik alandaki ulusal ve uluslararasi
yarismalara, projelere, veli seminerlerinden
bagimhlikla mucadele calismalarina, milli birlik
ve beraberligimizi pekistiren yardimlasma ve
etkinliklere kadar sorumlu oldugumuz alanlarda
her zaman daha iyisini yapmak yonunde gayret
gosteriyoruz.

Ogretmenlerimizin  glnin  stresini  ata-
bilmelerini, hobilerine zaman ayirmala-
rini onemsiyoruz. Ogretmenlerimizden

gelen talepler dogrultusunda Halk Egitimi Mer-
kezi Mudurlugumuz is birligi ile piyano, gast-
ronomi, halk oyunlar gibi bircok alanda kurs-
lar actik ve agcmaya devam edecegiz. Akademik
alanda gelisimlere katki saglamak amaciyla yine
6gretmenlerimizden aldigimiz talepler dogrultu-
sundaSTEM, AB ProjeleriHazirlama, Web2 Arag-
lariegitimlerigibibircokalandahizmeticiegitimler
acarak ogretmenlerimizin ¢ok yonlu gelisimine
destek saglyoruz.

_ \
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I.N.K.: Meslek liseleri hakkinda ne diisiinii-
yorsunuz?

M.F.C.: Meslek liselerinin Ulkenin geleceginde
onemli bir yer tuttugunu disundyorum. Gegmise
baktigimizda meslek liselerinin ne denli 6nemli ol-
dugunu verilen egitimlerin 6grencilerin hayatlarin-
da meslek secimlerinde belirleyici oldugunu gor-
mekteyiz. Degisen egitim politikalari neticesinde bir
doénem ne yazik ki meslek liselerimiz tercih edilme
durumundan mecburen tercih edilen bir konuma
gelmisti. Son birka¢ yildir yapilan koklU yenilikler
meslek liselerini tekrar tercih edilen gbzde bir konu-
ma getirdi. Ozellikle sanayii sektérinde 6nde gelen
firmalar ile yapilan is birligi protokolleri, (Borusan,
Aselsan, Havelsan, Ko¢ v.b..) 6grencilerimizin
meslek seciminde 6nemli 6lclde rol oynamakta.
2021 yilinda mesleki egitim kanununda gercekles-
tirilen degisiklikleTUrkiye’nin mesleki alanda ihtiyac
duydugu nitelikli is glicinu yetistirmek amaciyla ya-
pilan ¢ok yonlu calismalar sayesinde meslek lisleri-
mize yonelik ilgi artmaya basladi. Ozellikle salgin do-
neminde meslek liselerimizin basarisi takdire sayan.




I.N.K.: Bizgenclerde (giiniimiiz gencliginde)
begendiginiz, takdir ettiginiz, one ¢ikan yénler
nelerdir?

M.F.C.: Sizler, bizim ulkemizin gelecegisiniz.
Sizlerin kusak olarak bize gére daha sansli bir nesil
oldugunuzu dusunuyorum. Sizler dijital yerliler
olarak teknolojiye ve bunun getirdigi hiza cok daha
hizli bir sekilde entegre oluyorsunuz. ileride tilkenin
kalkinmasinda yerli ve milli hamlelerimizin
artacagina isaret ettigi diistincesindeyim.

I.N.K.: Sultanahmet Bélgesinin egitim ge¢-
misi hakkinda bizlere kisaca bilgi verir misiniz?

M.F.C.: Sultanahmet bdlgesinin tarihi bir nevi
acik hava muzesi olmasi burada egitim alan 6g-
rencilerimizi de aslinda tarihsel agidan bir adim
onde tutuyor. Cunkd Anadolu’dan ve istanbul'un
farkl ilcelerinden bir¢ok 6grenci gruplari sik ola-
rak Sultanahmet bolgesini ziyaret etmektedir. Ta-
rihi dokusu ile istanbul Erkek Lisesi ve Sultanah-
met Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Cagaloglu
Anadolu Liseleri gibi koklu liselerinde Sultanah-
met bolgesinde olmasi egitim gecmisini de kokla
bir hale getiriyor.

!! I.N.K.: Son olarak biz genclere neleri 6giitlersiniz?

M.F.C.: Gelecege yon verenler olarak sizlere tavsiyem
kdklerinizden mili ve manevi degerlerimizden aldiginiz
gucle ilerlemenizdir. Kendinize olan guveninizi, yapabi-
leceginize olan inancinizi hi¢ kaybetmeden hayallerinize
ulasmanizi cevherin kendi i¢inizde oldugunu unutma-
dan emek vererek ve calisarak gelecege hazirlanmanizi

dilerim.
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Turk Dili ve Edebiyati
Ogretmeni

Mustafa APLAY,

2000 yilinda dogdu.
Ozyegin Universitesi Uluslararasi
lliskiler boliminden mezun oldu.

Ik kitabi, “Neden Bickin Bir
Delikanli Olamadim” 2021 yilinda
Ketebe Yayinlari'ndan cikti ve
Ramazan Dikmen ilk Kitap
Odulirne layik goraldd.

“Seyyah ve Kasifler Kitabi” ile
“Korkut Ata Ne Séyledi” adli
seckilerde birer dykusuyle yer aldi.

ikinci kitabi ve ilk romani olan
“Hep Pesinden”, 2022 yilinda
yayimlandi.

“Enis Batur ile Tiirk Denemesi
Uzerine” adli soylesisi Epona
Yayinlari'ndan kitaplasti.

Post Oykii
dergisinin editérudur.

Kezban TEKiN: Oykiilerinizde genellikle neden
asik gengler var?

Mustafa APLAY: Bu kitaptaki oykualeri 18-19
yasinda yazdim ve hayatimin o doénemiyle ilgili
parcalar elbette var. Ben sanatin icten olmasini
cok ©nemsiyorum. icimizden geleni anlatmak,
kendi derdimizin Uzerine gitmek gerekiyor bence.
Dolayisiyla ilk kitapta ask, aile sorunlari, Turkiye gibi
konular etrafinda dénmus olmamidogal buluyorum.




K.T.: Oykiilerinizi neden kisa tutmay tercih K.T.: Yazmak isteyenlere ne énerirsiniz?
ediyorsunuz?

M.A.: Cok okumak, cok yazmak, dergileri takip etmek

M.A.: Simdi biraz uzadi éykuler ama bizim zama- ve en 6nemlisi de dogru ortami bulmak. Edebiyati
nimizda temayul bu yondeydi :) Saka bir yana, seven, okuyan arkadaslar edinmek lazim. Bundan
aslinda kafa icini an- sonrasi kendiliginden geliyor zaten.

lattim  bu Oykulerde
ve istenirse tek oyku
olarak da okunabi-
lir. Dolayisiyla kimi
okurlar 6ykinun bi-
tip yeni bir éykinun
baslamasini  tercih
etmiyor da olabi-
lir. Zaten okurlar
genel olarak roma-
ni daha ¢ok sever
ama 06yku de kisa
bir tir ve onun
da baska glzel-
likleri var.




MIKAIL’IN ALDANISI
VEYAHUT DUNYADAN
ASAGI TEPETAKLAK
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Mustafa APLAY
YAZAR

Beni anlamiyorsunuz diyor siirekli. Benim babam
var ya diyor. Bak goge bak. Goriiyor musun Seyma?
Seyma bakiyor. Alt dudagini tist dudagina kenetliyor.
Kaslarini kaldirtyor. Oyle bir sey olmaz ki diyor. Olu-
yor iste Seyma. Su anda giines var ya mesela. Istese...
Nasil yani? Cikolatadan bir 1sirik. Tabi $eyma tabi. Ne
santyordun sen? Dalga ge¢miyor $eyma. Deli de demi-
yor. 1ki gdziim 6niime aksin de, yemin et, annem ba-
bam o6lsiin de. S6ylemiyor boyle seyler. Onlar gibi de-
gil. Inanmasa bile dinliyor, anlamaya galigiyor. Belki bir
glin inanacak da. Daha ¢ok sevecek o zaman $eyma’y.
Cikolatadan kirayim mi biraz demeyecek, sormadan
paylasacak. Beni anlamiyorsunuz diye bagirmayacak
belki o zaman. Kosacak eve, verecek miijdeyi. Baba bi-
liyor musun, artik Seyma da... Giilimseyecek babasi
ve hi¢ beklenmedik bir anda... Belki Temmuz, belki
Ekim, belki Nisanda. Kar taneleri usul usul dokiiliirken
tepelerine, gokyiiziinii seyredecekler durmaksizin. Ne-
den olmasin diye diisiiniiyor. Neden kardan adamlarla
dolmasin biitiin diinya. Neden gékten onun mutluluk
gozyaslariny, sirf seviniyor diye basa sarip sarip...
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Masasinda bilgisayar, dosyalar, kalem, notlar, tele-
fon. Yagmur cit ¢1t vuruyor cama. $6yle bir kafasini kal-
dirtyor Mikail. Ne giizel yagiyor miibarek demiyor. Oh
be diyor ve tekrar gomiilityor dosyalarin arasina. Bura-
ya kadar ilging bir sey yok. Calistig1 yerin meteoroloji
miidiirligi olmasi, durumu biraz ironik hale getirse
de bahisgilerin futboldan zevk alamamasi gibi onun da
ince ince yagan yagmurun tadini ¢ikaramamasi dogal
karsilanabilir. Peki ya sonra olanlar?

Yagmur yagmaya basladiktan bir iki dakika sonra
acayip bir his beliriyor icinde. Bunu anlatmak ¢ok tu-
haf ama aklindan soyle geciriyor tam olarak: Ben biraz
once, heniiz yagmadan dakikalar 6nce yagmurun ya-
gacagini diisiinmiis ve arzulamamis mrydim? Evet evet
diyor. Icimden gegmisti bu. Tehlikeli sorular tizerinde
cambazlik yapiyor Mikail. Yapma Mikail, varsin bu hi-
kaye sikici, siradan bir hikaye olsun ama sen yakma
kendini. Bak kiigiiciik kizin var nur topu gibi. Ne fayda.
Bir acaba yerlesiyor ya Mikail'in zihnine, biiytidiikge
biiyliyecek o acaba. Bir giin bir kar yagacak ve soyle
diisiinecek. Ben biraz 6nce karin yagacagini ummamis
miydim, zihnimden bunu gegirmemis miydim? Mika-
il, ¢ok derin bir kuyunun i¢ine gémiilecek sordugu her
soruda. Inanci bityiiyecek. Zihni tepetaklak olup ya-
saminin iizerine kapanacak. Riizgar sehrin iizerinden
ferahlatic1 bir nefes gibi gegerken, sdyle mirildanacak
Mikail:

“Evet, diisledigim sey tam da buydu”
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Beni anlamiyorsunuz diyor stirekli. Allah benimle
konusuyor diyor. Tovbeler olsun boyle garip garip laf-
lar. Son zamanlarda iyice tuhaflasti hocam. Hi¢ ken-
dinde degil gibi. Ne yapacagimizi sasirdik vallahi. Hoca
kafasini salliyor. Hala farkli bakiyor insanlara. Gii-
lumseyerek sasirarak tuhaf seyler séyleyerek. Ben ben
degilim diyor, acayip laflar ediyor. Agliyor annesi. Dok-
tor olmasini istiyordu ama dersleri de kotiiye gidiyor.
Sadece derslerle degil, diinyayla olan irtibat1 kesiliyor
sanki. Buraya ait degil gibi. Geri donsiin diye cagrildik-
¢a daha da hizlanarak kaciyor diinyadan. Bir psikiyatra
bir hocaya gotiiriiyorlar, iki farkli evrenin arasinda sali-
nip duruyor. Psikiyatr teshisi koydu. Biiytikliik sanrisi.
Hoca ne diyor? Vallahi sasirdim diyor. Allah i¢in sen iyi
bir adamsin diyen bu temiz yiizlii gocuga ne yapmali?
Nasil ayaklari tekrar basar zemine? Siz, evladim. Cocu-
gun Uzerine fazla gitmeyin. Yasam gailesine kapildik¢a
hayat goriisii de degisir. Bol bol dua edin. Doktoru da
ihmal etmeyin. Baslar1 6nde ¢ikiyorlar disar1. Caresiz-
lik i¢inde gittikleri son psikiyatrdan da benzer seyle-
ri dinledikten sonra... Azicik bir umut, kocaman bir
gizem kaliyor geriye. Ve hoca-psikiyatr ortak karariyla
diinyaya itiliyor ¢cocuk, yasamay1 hemen 6grensin diye.
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38 yasinda bir adamin bu kadar keyifle Rafadan
Tayfa izlemesi ilging. Cocuklugunu yasayamad: belki
de. Konumuz bu degil. Ama kizina duydugu asir1 sev-
ginin bu konuyla kesin olarak bir ilgisi var. Cocuk¢a
bir sevgi. Cocugun sevgisi de ¢ok biiyiik ama o zaten
cocuk. Epey keyifli geciyor vakitleri. Giil giil 6lityorlar.
Ne istese getiriyor Mikail. Odevleri yapiyor. Kiz, baba-
sina zaten asik da adamin hareketleri biraz abartilrymis
gibi goriiniiyor. Her giin elinde ¢ikolatayla geliyor eve.
Kavanoz kavanoz yiyor kiz. Gofret paketleriyle doluyor
¢Op kutusu. Bu kadar1 normal degil. Sevginin de agiri-
s1 iyi degil canim. Bir dengesi olmasi lazim her seyin.
Boyle diyor komsular. Kiz, babasini biraz gormesin he-
men koyuveriyor kendini. Mikail isten kaytarip kizinin
okuluna gidiyor hemen. Oturuyor yanina. Anlat diyor
anlat. Ne oldu bugiin? Kilina bir zarar vermeye teseb-
biis eden, konusurken sesini yiikselten, ters bakan, ca-
nint sikan. Abartma Mikail. Abartiyor. Hayati bunun
tizerine kurulu. Bir sey olmadi babacim diyor. Seyma’y-
laydik hep. Diger ¢ocuklarla hi¢ konusmuyorum. Hep
Seymayla. Etkinliklerimizi falan yapiyoruz. Aferin ki-
zim. Hep boyle ol. Kendine dikkat et. Sariliyor. Canim
benim diyor. O televizyon izlerken Mikail ceviriyor
kafasini. Yiizti giiliyor ona bakinca. Elinde gofret. Cit.
Bir ¢ocuk i¢in fazla zarif yiyor. Saglar1 diisiiyor oniine.
Cit. Canim babam diyor. Yuvarlak sekerlerden yiyebilir
miyim? Tabi kizim tabi. Hem mutlu, hem neseli hem
de heyecanl. Cit. Bitti mi kizim? Bitti ama yeniden
baslayacak. Baslasin kizim. Hafif espriler yapilsin, giil-
diiriilsiin ¢ocuklar. Onemli seylerden soz edilsin, 6giit-
ler verilsin. Mevsimler siralansin, aylar ve giinler. Kar
yagsin. Aaa kar mi1 yagiyor? Evet kizim. Beyaz, tertemiz
kar. Twitterda da kig¢1 Mikail. Goniil rahatligiyla 6ve-
bilir. Ne giizel degil mi? Cok giizel babacim. Miizik bas-
liyor. Rafadan tayfaaa. Cit. Baba bir sey soracagim. Sor
kizim. Kafasini agag1 indirerek heyecanla yutkunuyor.
Yiiziinde cikolata lekeleri. Sen ise gidiyorsun ya hani
diyor. Evet kizzim. Gozleri biiyiiyor. Saglarini ¢ekiyor
ontinden. Cami isaret ediyor, disarisini. Bu karlari, yag-
murlari falan diyor. Hep sen yagdiriyorsun degil mi?
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Cevap verilmemis her soru giiniin birinde... Hayur,
bu kadar biiyiik genellemeler yapamayiz. Sevgi bulasi-
cidir bile diyemeyiz belki. Her seyin fazlasi zarar. Bu-
nun bile istisnasi var. Allah sevgisi. Mikailde inanilmaz
bir Allah sevgisi var. Cocuklugundan beri. Mikail, erte-
ledigi bir sorunun, unuttugu bir sorunun, unuttugu bir
hayatin i¢ine tekrar diisiiyor. Hayat mesgalesinin icinde
tesiri azalan hisleri tekrar kabariyor. Karisi heniiz ya-
nindayken, meteoroloji midirligiinde diizenli bir isi
varken, diinya dertlerine birazcik da olsa dalmisken
gevresinin kabul ettigi biri olabildi. Musallat olmuslar
ama kurtarmislar ¢cocugu dendi. Terapi almis, kafasi
yerine gelmis dendi. Gergek ise ¢ok farkliydi. Gergek,
bir giin zihninin derinliklerinden ¢ikageldiginde Mi




kail'in sevgisi biiytidii. Tekrar ast1 aklinin sinirlari-
ni, kalbinin ortasina yerlesti.

Artik yalnizca kalbiyle diisiniiyor Mikail. Kuran
okuyor. Isminin gectigi ayeti tekrar, tekrar ve tekrar...
Gozleri yasarana, agriyana dek okuyor. Incil’i, Tevratt
bazi bolimlerin altini ¢izerek ve kendisinden bahse-
dildigine inanarak... Dogay1 okuyor. Mesajlar ariyor
kendisine. Doganin onun kontroliinde oldugunu his-
sediyor. Riyalar goriiyor. Baba bugiin kar yagsa olur
mu diyor kiz, elinde ¢ikolata. Terliyor, zor soluk alip
veriyor Mikail. Oyle olmuyor o is kizzim. Nasil oluyor
peki? Nasil oluyor biitiin bunlar? Komsularin sezdigi
gariplikler artiyor ve dedikodular ¢1g gibi. Bu adam
normal degil anacim. Boyuna ¢ikolata getiriyor eve, ise
glice gittigi yok kag ay oldu. Bu kadar izin kullandirirlar
mi1 bu devirde. Kullandirmazlar. Bu deliller yeterli degil
tabi. Ama kalmayacak bu kadarla ve en sonunda artik
karli bir giinde. Sadece karli degil. Tuhaf bir giinde.
Baban deliymis senin, timarhanaye kapatacaklarmus.
Evet maalesef. Daha neler neler Mikail. Insanin giilesi
de geliyor. Kizinin 6gretmeni degisecek. Topuklu ayak-
kabilarla tak tak tak. Giris yapacak sinifa. Nisan ayinda
hi¢ beklenmedik bir anda. Buraya kadar ilging bir sey
yok. Peki sonra olanlar? Kendisini tanitacak 6gretmen
ve 6grencilerini tanimak isteyecek. Hadi bakalim, her-
kes ismini, bilyiiyiince olmak istedigi seyi ve anne ba-
basinin meslegini. Beni de senin yanina getirirler dimi
baba. Baban insaat¢1. Ne yapiyor yani insaatta, is¢i mi?
Seyma bana inaniyor artik biliyor musun baba, yani
sana. Tamam oglum simdi igsiz onu anladim da nor-
malde ne yapiyor yani. Himm, serbest meslek. Anla-
dim canim. Digerleri inanmasa da olur zaten. Bankaci
mi1? Allah Allah, ilgingmis. Hangi banka? Kar basladi,
gigliklar seving ¢igliklari. Adini sormuyorum kizim,
meslegi ne? Meslegi Mikail iste 6gretmenim diyorum.
Anlamiyor. Babasinin yiiziine giilerek bakiyor. Opii-
ciik gonderiyor vedalagirken ve gokyiiziinii gosteriyor
eliyle. Kar taneleri ve gikolata damlalar1 gokten siiziile
stiziile...




REHBERLIK

AKRAN ZORBALIGI

Aynur BOYRAZ

Okul Psikolojik Danisman
ve Rehber Ogretmeni

ZORBALIGA KARSI UC MAYMUNU

oynAMA

Q.

ZORBALIGA DUR DE!..

Cocuklara ve genclere yonelik siddetin,
genellikle yetiskinlerden geldigi saniimakla
birlikte, akranlar (yasitlar) arasinda da sid-
dete rastlamak mumkudndur. Genellikle bu
davraniglar cocukluga mal edilip oyun gibi
algilanmaktadir. Akran zorbaligl, cocukla-
rin gelisimlerinin farkli asamalarinda karsi-
lasabilecekleri kot muamele ve siddet tar-
lerinden biri olarak dnemlidir. Herhangi bir
nedenle kendini digerlerinden daha gugla/
ustun hisseden bir yasitin, bir sekilde daha
zayif/hassas oldugunu dusunduagu diger
bir yasitina/akranina karsi istenmeyen séz
veya eylemlerle tekrar tekrar hedef alarak
“giicin” saldirgan ve kasitl olarak koétiye
kullanilmasi akran zorbaligi olarak adlan-
dirllmaktadir. Akran zorbalig), fiziksel ya
da sosyal olarak guclu oldugunu sananin,
daha gucsuz olduguna inandigina yonelik
kasitl ve surekli saldirgan davranislari ola-
rak da tanimlanmaktadir. K¢tk dastricu
isimler takmak, alay etmek, tehdit etmek,
kiicimsemek, kicuk dusurmek, santaj
yapmak, birey hakkinda yalan haber yay-
mak, vurmak, esyasina zarar vermek, es-
yasini almak, dislamak, oyunlara almamak,
cinsel amach dokunmak, kisisel bilgilerini
yaymak gibi fiziksel, psikolojik, sézel, siber
saldirganlik boyutlarinda olabilmektedir.

Akran zorbaligindan bahsedildiginde ilk akla
gelen eylemi yapan kisi ya da kisilerdir. Bu kisiye
zorba denmektedir. Zorba , kendinden fiziksel/
duygusal/sosyal bakimdan daha az gelismis
bireye/cocuga isteyerek sistematik fiziksel/cinsel/
sozel/duygusal baski, saldiri ya da eziyet uygulayan
kisiye denmektedir. Zorbaliga maruz kalan Kisi ise,
bir zorba tarafindan sistematik olarak korkutulan,
istismar ya da eziyet edilen kisidir. Bu ikinci ayaktir.

Akran zorbaliginda dnemli bir lgiincii ayak
ise taniklardir. Bu taniklara bazen pekistirici/
savunucu/seyirci  denilmektedir.  Seyircilerin
zorbalikta oynadigi rol cok dnemlidir, yani seyirciler
magdurun yaninda durarak zorbaligi durdurabilir
veya zorbalik davranisini gérmezden gelerek, hos
gorerek veya tesvik ederek dogrudan veya dolayli
olarak tesvik edebilirler.

Zorbalarin  6zgiiveni  yiiksek  gdrunebilir.
Ancak sorunlari siddet géstererek ¢Ozebilecegine
inanmaktadir.  Siddete yodnelik olumlu tutuma
sahip, empati ve merhamet diizeyi diisik
olabilmektedir.

Maruz birakilan ¢ocuk ve gencglerin ise
genellikle diisiik 6zgtivenli, siddete siddetle karsilik
vermeyen, sessiz, kaygi diizeyi yiiksek bireyler
oldugu goérulmektedir. Zorbaliga maruz kalma
suresi ve zorbalgin etkisi de bu konularda daha
olumsuz bir tabloya yol acabilmektedir.

Taniklar  belirsizlik/korku  hissedebilirler.
Durduramadiklart i¢in sucluluk hissedebilirler.
Ne vyapabileceklerini bilemeyip kaygl ve stres
hissedebilirler. Hem maruz kalanlar, hem de
taniklar zorba tarafindan ispiyoncu ilan edilme
endisesiyle sessiz kalabilirler.

S6zel zorbalik bireyi incitmek amaciyla yapilan
sistematik s6zlii saldiri ve tacizdir. Sézel zorbalik,
fiziksel zorbalik gibi iz birakmadigi ve yetiskinlerin
olmadigl ortamlarda yapildigl icin kolay tespit
edilemeyen, tespit edilse bile etkisinin daha az
oldugu varsayimiyla genellikle hafifsenen bir
zorbalik tUrudur. Sozel zorbalikta zorba, maruz
kalan tzerinde gug¢ ve kontrol kazanmak icin sozel
saldirilart kullanir. Genellikle 6zel inhtiyaclari olan,
cok uzun veya kisa boylu, asiri kilolu veya zayif, cok
zeki veya 6grenme gucligu ceken, kekeme, dustk
sosyo-ekonomik statude, go¢men vb. cocuklar
sozel zorbaligin hedefi olabilmektedir.

iliskisel ya da sosyal zorbalik, bireyin itibarina
veya iliskilerine zarar vermeyi amaclayan, dolayl
bir zorbalk bicimidir. Birey hakkinda dedikodu
yaymak, oyunlara almamak, gruptan dislamak ya
da utandirmak, tehditkdr ve asagilayici bakislar
atmak, olumsuz yiiz ve beden hareketleri yapmak,
kuciik disirict sakalar yapmak ve taklit etmek
gibi davranislar iliskisel zorbalk ornekleridir.
/Ii§kisel zorbalik, zorbaligin daha ince bir tardddr ve
anlasilmasi daha zordur.



Siber zorbalik, dijjital iletisim araglari kul-
lanilarak yapilan, sosyal medya araglari
(WhatsApp, Telegram, Tango, Snap-
chat, Instegram, Twitter, Face-
book, Tiktok vb.), forumlar vb.
uzerinden gerceklestirilebi-
len sistematik zorbalik dav-
ranislaridir.  Kifurlii - veya
hakaret iceren metinler,
e-postalar veya fotograf-
lar, resimler veya video-
lar gondermek, cevrimigi
ortamlarda taciz etmek,
tehdit etmek, utandirmak,
dedikodusunu yapmak,
hakkinda séylentiler yay-
mak, dijital iletisim araclarini
hacklemek/dijital bilgilerini ¢al-
mak ya da yaymak, sosyal medya
hesaplarini ele gecirmek ya da tak-
lit etmek vb. gibi davranislar siber zorbalk
ornekleridir.

SIBER ZORBALIGA KARSI NELER YAPILMALI?

1. Profilinizin gizlilik ve glivenlik ayarlarini kontrol edin.

2. Profilinize sosyal ag§ sitelerinde erigenler,
fotograflari kopyalayabilir veya ekran gorinttisi
alabilir. Sitenin varsayilan ayarlarina givenmeyin.

3. Parolalarinizi glvenli hale getirin ve sik sik
degistirin. Tahmin edilemeyecek sifreleri segin ve
sik sik degistirin. Bunlari ebeveynleriniz disinda
kimseyle asla paylasmayin. Su an en yakin
arkadasiniz ya da erkek arkadasinizla bir hafta,
bir ay sonra iligkinizin nasil ilerleyecegini bilmeniz
muimkin degildir. Sizden sifreniz istendiginde
kesin bir sekilde HAYIR deyin.

4. Telefonunuzda uygunsuz resimler veya yorumlar
bulundurmayin, kimseyle paylasmayin, yayinlamayin.

5. Uygunsuz isteklere yanit vermeyin.

6. Cevrimici platformlarda uygunsuz mesajlar ve
talepler génderilebilmektedir. internet {izerinden
kendini tanitan insanlarin verdigi bilgilerin, sahte
ve yanlltici olabilecegini aklinizdan ¢ikarmayin.
internetten  tanigtiginiz  biriyle,  yaninizda
ebeveyniniz bulunmadan tanismayin. internette
bir yabanci veya bir arkadas tarafindan taciz
edildigini hissederseniz, hemen glivendiginiz bir
yetigkine soyleyin.

internette asiri vakit gecirme, fazla sayida sos-
yal ag profiline sahip olma, fazla sayida
kisisel bilgi paylasma, yalnizligini sos-
yal medya ile gidermeye calisma,
icedonuk veya disadonuk olma,
populer olma istegi, yuksek
kaygl ve dusUk 6z sayglya
sahip olma, guvenli internet
kullaniminda bilgi eksikligi
siber zorbaliga maruz kal-
ma risklerini artirmaktadir.

Zorbalik bir kez basla-
tilmissa bunun devaminin
gelmesi muhtemeldir. De-

vam ettigini gérdugunuz ilk
anda guvendiginiz bir yetis-
kinle durumu mutlaka paylasin.
Sessiz kalmak ise yaramamakta-
dir. O davranistan hoslanmadiginizi
acikca guvenli bir ses tonuyla karsi tarafa
ifade edin. Devam ediyorsa mutlaka yardim alin.
Sosyal becerileriniz guclendirin.

7. Sanalortamdagonderilenisteklere yanitvermeyin.
Yanit vermek igleri daha da kétulestirecektir.

8. Sikayet edin.
Uygunsuz davraniglar veya diger endigeleri;

ihbarweb.org.tr,
guvenlicocuk.org.tr,
guvenlinet.org,
guvenliweb.org.tr,
gim.gov.tr

adreslerinden bildirebilirsiniz.

9. “Dijital ayak izinizi’ kontrol edin. Ekran adinizi
veya e-posta adresinizi bir arama motoruna
yazmayl deneyin ve ne oldugunu gorun. Bu,
baskalarinin sizin ¢evrimigi kimliginiz olarak
gorduklerini anlamanin bir yoludur.

10.Cevrimigi ortamda nazik olun.

11.Sizi ve digerlerini sosyal medyada rahatsiz
eden herhangi bir kisiyi engellemeyi 6grenin.
Alay ve mizah konusunda dikkatli olun. Sahsen
komik olabilecek bir sey cevrimici olarak yanlis

yorumlanabilir.
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Zorbaliga tanik oluyorsaniz kesinlikle
zorbayla birlikte gulmeyin, bu zorbayi davranisi
surdirme konusunda cesaretlendirmektedir. O
zorbalik davranisinin sinifinizda ya da yaninizda
yaplimis olmasindan duydugunuz rahatsizhgl net
ve guvenli bir ses tonuyla zorbalik yapan kisiye
ifade edin. Zorbaliga maruz kalan kisiyle iletisime
gecip yasanan durumdan hosnut olmadiginizi,
Uzaldagundzd mutlaka soyleyin. Zorba, maruz
kalan kisiyi yalniz hissettirmeyi amaclamaktadir.
Bu iletisim maruz kalan kisinin yalniz hissetmesini

Guvenlik
ayarlarini

KONTROL
et

SAKINCALI
iceriklerle
ilgilenme

Rahatsiz
edeni
YETISKINE
soyle

Dijital

AYAK

iziNizi
kontrol et
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Paylastigin
fotpraﬂara
DIKKAT

Uygunsuz
isteklere
yanit
VERME

intern?tte
NAZIK

Onleyecektir. Maruz kalan kisi sessiz ve yardim
aramaktan kaciniyor ise onu cesaretlendirmeye,
yardim almaya ikna edin.

Zorbalik davranislart “Milli  Egitim Bakanlig
Ortadgretim Yonetmeligi'ne goére disiplin cezasi
gerektiren davranislardir. Bir &grenci zorbalik
davranislari nedeniyle disiplin cezasi aldiginda
davranis notu indiriimekte, mezuniyetine kadar
davranislari izlenmektedir. Davranis degisikligi
gozlenmediginde davranis notu dustk halde
mezun olmaktadir.

Sifrelerini
isteyene
HAYIR
de

Internetteki
insanlara

GUVENME

Rahatsiz
edeni

SIKAYET
et

Kisiyi
Gerekirse
ENGELLE



Haydi hep birlikte zorbaliga ve
zorbaca davraniglara

“DUR" diyelim.




Hatice BUYUKADA *

ingilizce Ogretmeni _

Dergimizin bu sayisinda Tarihi Yarimadayi
anlamaya ve tarih¢esinden bahsetmeye calisacagiz.
Surici ya da Tarihi Yarimada, istanbul sehrinin
ilk kuruldugu ve gelistigi bolgeye verilen addir.
istanbul'un en eski bélimudar.

istanbul'un; Kuzeyde Hali¢, doguda istanbul
Bogazi ve gineyde Marmara Denizi ile ¢evrili kismi,
eskiden Suri¢i ginimuzde ise Tarihi Yarimada
olarak anilmaktadir. Asya ve Avrupa arasinda bir
gecis yolu olan bdlge, Paleolitik, Neolitik ve Tung
Caglarindan itibaren cesitli yerlesimlere ev sahipligi
yapmistir.

Tarihi Yarimada'nin tarihi ile ilgili ilk buluntular
Neolitik caga ait buluntulardir ve Yenikaprda,
Marmaray kazilari esnasinda ortaya cikariimistir.
MO 6500 yillarina denk gelen Neolitik dénem, ilk
defa insanoglunun tarimsal Uretime basladig|, bitki
ve hayvanlarin evcillestirildigi bir dénemdir. Bu
dénemde yazi, takvim, matematik, yapi sanati ve
kent kurma bilincinin gelismistir.

Sarayburnu'nda da Sultanahmet Meydanrnin
altinda yapilan kazilarda ise MO 5000-3000 yillarina
tarihlenen buluntular ortaya ¢ikariimistir.

Bu bulgular isiginda bolgenin yaklasik 8500 yildir
yerlesim yeri oldugu soylenebilir.

Tarihi  Yarimada'daki ilk 6nemli uygarlik,

Akdeniz'in dogusunda, Akdeniz ticaret aginin bir
parcasi olmak ve bugday ticaretinden yararlanmak
isteyen Magaralilardir.




Magaralilar, bir koloni kurmak amaciyla MO 660-
670 yillarinda Sarayburnu bdlgesine yerlesmistir.
Bu bolgede, Magaralilardan 6nce Traklar, Frigler ve
Bitinyalilarin yasadigl da bilinmektedir. Magaralilar,
Sparta gelenegine gore bu bdlgede yasayan halki
kolelestirerek, Byzantion sehrini kurmuslardir. Bu
kent deniz ticaretinden beslenmektedir ve bu kentin
limani, Sarayburnu’ndan Hali¢'e dénunce ilk koy,
Prosphorion Limanrdir.

Bizantion'danyaklasik 100 yil kadar énce kurulan
Roma ise fetihlerle blyUmus ve Akdeniz'deki en
onemli gl haline gelmisti.

Akdeniz Uzerindeki canl ticaret ag, Roma
imparatorlugunun hem siyasi ve hem de ekonomik
glctniin glivencesiydi. imparatorluk yaslandikca,
etkisi ve glici azalmaya basladi. imparatorluk, MS
395 yilinda Dogu ve Bati Roma olarak ikiye ayrildi.

Kuzeyden gelen baskilara dayanamayan
Bati Roma imparatorlugu, MS 476 yilinda tarih
sahnesinden cekilirken, yerini ticari hayatin tum
canlihgr ile strdiigi Dogu Roma imparatorlugu'na,
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yani Bizans'a birakti. Dogu Roma (Nea Roma), Bati
Roma'nin yikilmasindan sonra bin yil kadar daha
tarih sahnesinde kaldi.

Bunun en onemli nedenlerinden biri, Yeni
Roma'nin siyasal bir baskent olmasinin yani sira,
buytk bir liman ve bir imalat merkezi olmasi ve
kenti cevreleyen guclu surlardi.

Surlar, uzun doénem sehri isgallerden
korumustu. Ancak boélgedeki aktif ticaret hayatinin
Venedikliler ile Cenovalilarin elinde olmasi, Nea
Roma’nin sonunu hazirladi.

Kent, 1204 yilindaki Latin Istilasi 'na kadar,
Avrupa uygarliginin baskenti olmasina ragmen,
istila sonrasi eski gucunu yitirdi ve 1453'te,
Fatih Sultan Mehmed'in ordularina teslim oldu.

15.910.168 m? yUzO6lcimu ile Tarihi Yarimada
12 Temmuz 1995 tarihli 6848 numaral bir kararla
I. derece arkeolojik, kentsel-tarihi SIT alani ilan
edilmistir.
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KENT iSTANBUL_(SULTI:\NAHI\/IET)
TARIHTE BIR GEZINTI

| Oguz YOGURTCUOGLU
Tarih Ogretmeni

Tarih bilimi insanlarin hafizasidir.

Tarih bilinci; éncelikle yasadigimiz cografya
basta olmak Uzere evrensel degerlerle birlikte
tum danya cografyasi icin barisin, mutlulugun,
birlikte yasama kultirtndn ve insanlik huzurunun
da kapisini aralayacaktir. Tarih¢i Ustlendigi bu
misyonla ¢cok dnemli bir gorevi ifa eder. Tarihi
surec icerisinde ge¢miste yasanilanlarin analizini
yapmak; oncelikle ginimuze kadar gelen tarihi
eserleri tanimak, gérmek, arastirmak ve merak
etmekle ilgilidir. Bu minvalde, 6zinde ¢ok kiymetli
bu dusunsel tavri dikkate alarak kendi tlkemizin
sayisiz incisinden biri olan kadim kent istanbul'u
anlatmakta fayda var diye dustintyorum. Kokleri
cok eski zamanlara dayanan bu kentin sundugu
gorsel ve tarihsel sélen bizlerde ayni zamanda
kent bilincinin olusmasina da katki saglayacaktir.
Bu manada 6nemli yere sahip bu muhtesem
Otesi, tarihe sigmaz kent; her iki kitayi bir sarmasik
misali sarip sarmalayarak sarkin ve batinin klasigi
olan onlarca eseri de tarihsel sureg icerisinde
gozlerimizin éndne sermistir. Bagrinda her tur
anistyla beslemis ve o tarihi hikayeyi buyatmastur.




GUnUmuUze kadar gelen bu eserler; sadece
istanbul'da hayatini devam ettiren bizlerin degil
ayni zamanda tum dunya milletlerinin de gérmek
ve gezmek istedigi bir cazibe merkezidir. Her zaman
hareketli olan bu kent; dinamik nufusu, sosyo-
ekonomik firsatlari, dinya kaltdr ve medeniyetine
kattigi degerler ile her cagda farkli sonuglar
yaratarak ve birikerek gunumuze gelmistir.
Jeopolitik acidan bu 6zel ve 6nemli alanda ele alinip
incelenecek bir tarihi olay; bizi tarihin derinliklerine
indirecek, oradaki gizemli seyahatten sonra ise
gunumuze bir zaman tunelinden gecermiscgesine
tebessim eden, merakl, heyecan yaratan bir
ifade ile uyandiracaktir. Belki yeni sorular ve
cevaplar arayisina itecektir. Bu yogun tarihsel bilgi

firtinasi getirdigi bilincle bireyin ve toplumun deger
yargilarini giclendirecektir.

Bu yogun tarihsel beklentiyi karsilayacak en
6nemli unsurlardan biri; ginUmuze kadar ulasmis
ayakta gorulebilir, tarihi eserleri kesfetmek ve bu
eserleri yerinde degerlendirmektir. Bu anlamda
dunyanin énemli kent meydanlarindan biri olan

Sultanahmet Meydaninin ev sahipligi yaptig|,
bircok medeniyetin birlikte beraber uyum icinde

yan yana sergilendigi bu guzide meydanda
gezintiye ¢cikmak ve olusacak tarih bilincine katki
saglamak esas hedeftir.




istanbul'un Fatih ilcesinde bulunan meydan
Bizans déneminde Hipodrom Osmanl déneminde
ise At Meydani olarak adlandirilirdi. Sehrin en
onemli meydanlarindan biri olan bu alanda Roma
Sirki bulunmaktadir. Sultanahmet Camii, Tiirk
islam Eserleri Miizesi, ibrahim Pasa Sarayi, Orme
Dikili Tas, Yilanli Sutun, Theodosius’un Dikili Tasi
ve Alman Cesmesi gibi farkl tarihsel donemlerden
ginimuze kadar gelen eserlerin sergilendigi
muzeler ve acik hava oren yeri diyebilecegimiz
orijinal hallerinde gérme sansina sahip oldugumuz
bircok tarihsel yapiya ev sahipligi yapar.

Meshur Hipodrom cevresi Bizans ddnemine
ait yapilart  barindirmaktadir. Buytik Saray
(imparatorluk Sarayl) denize kadar uzanan bir
alanda hipodromun sinirlarindan baslar ve deniz
kiyisinda son bulur. Sarayin Buytuk Salonunun
yer mozaikleri guinimuze kadar gelmistir. Zafer
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Taki, Kilometre Tagi, hamamlar, mabetler, dini ve
idari binalar ile kulttr merkezleri de bu civardadir.
Meydan ekonomik faaliyetlerden kaynakh degerinin
disinda yonetimle ilgili siyasi, sanatsal faaliyetler
acisindan da kultirel anlamda 6nem tasir. Bu
tonlama istanbul'a sahip olan tim medeniyetlerin
ortak paydasidir. Meydan tarihin her déneminde
ekonomik, siyasi ve kulturel deger tasimistir. Roma
ve Bizans doneminde meydan eglence ve spor
merkezi, araba yarislari, muzisyen topluluklari,
akrobatlar, toplanti ve eglenceleri ile meshurdu.
Bu buyuk meydan tarih i¢in sorunlu zamanlarda
devletlere karsi cikan ayaklanmalara da sahne
olmustu. Nika Ayaklanmasi, bu meydanin bu konuda
en 6nemli 6érneklerinden biridir.

Dért Bronz At bulunan Bizans imparatorunun
oturdugu balkon, imparator Locasi olarak
gecerdi. Dev bir U seklinde olan Hipodrom, kum
kapl sahasinda at yarislari ile biytk heyecanlara
sahne olmustu. Hipodromun zemini gunumduzde
3/4 metre kadar yuksektedir. Meydanda bulunan




Uc anitsal eser giinimiize ulasmistir. Orme Dikili

Tas, Misir'dan getirilen Obelisk ve Delfi'deki Apollon
tapinagindan getirilen Yilanh Sttundur.

Osmanl devrinde bu meydan; eski gunlerde
oldugu gibi zengin gosterilerin, cesitli festivallerin,
kirk gun suren Sehzade Sunnet Dugunlerinin,
s6lenlerin yapildigl bir alandi. Yeniceri isyanlarinin
da goruldugu bu alan aci-tath bircok hatirayl da
tarihi icerisinde barindirir.

Meydandaki Binbirdirek ve Yerebatan Sarnici,
Cemberlitas'ta bulunan Serefiye Sarnici, Sark Islam

eserlerinin bulundugu Topkapi Sarayi ve Mizesi
yine ¢ok eski zamanlardan beri Ug¢ farkli kademede
Osman Hamdi Bey'in kurucusu oldugu Arkeoloji
Miizesi, Tirk islam Eserleri Miizesi gezilip
gorulmesi gereken 6nemli mekanlardir. Meydanin
Turk kahvesini icebilecegimiz kafeteryalari ve Turk
Mutfagindan tadacagimiz yemekleri yine gezinti
sonrasi bir bardak cayla ¢inar agaclarinin esintisiyle
nefeslenecegimiz dinlence alanlari ile ¢cok eskiden
beri eski gorevlerini yerine getirdigine sahitlik ederiz.
Tarih, sanki degisen roller ve bicimlerle maddi
unsurlari ile akip gider. Fakat degismeyen insanin
dogasi geregi yapip ettigi faaliyetlerdir.

Kurtulus Savasimin kahraman karakterlerinden
Halide Edip oradadir. 1920 yilinda Sultanahmet
Mitingi'nde yaptig konusma bu 6zel alanda bizlere
farkli bir hava sunmaktadir. Bu 6nemli mekan
gezilip goruldukge kendi icindeki sirlari ve gizemleri
ile gezginlere, maceraperestlere, tarih tutkunlarina
insanlik hafizasi adina daha bir¢cok deger katacaktir.
Bu 6nemli alani gezmeniz dilegi ile.




SULTANAHMET MEYDANI'NDA
BIR AGAC

Fatma KANAT

Biyoloji Ogretmeni

TESBIiH AGACI

Sultanahmet Meydani turistik gezilerin yogun
olarak gerceklestigi yerlerimizden biri. Sicak
havalarda agac golgeleri insanlar icin oldukca
onemlidir. Bu golgeyi bulan kendini sansli hisseder.
Ben de sansli kisilerden biriydim. Tesbih agacinin
gblgesinde oturup biraz ferahladim. Agacin Uzerinde
findik buyukligunde, sari renkli salkim seklinde
meyveleri var. Bildigimiz erik, kiraz vb. yedigimiz
meyveler gibi degil. Uzerindeki tohumdan cok kolay
tesbih agacina sahip olabilirsiniz.

Anavatani Dogu Asya Himalaya'dir.
Hindistan'da ve Avrupa'nin sicak bdlgelerinde
yetisen bir aga¢ turu. Turkiye'de Ege, Akdeniz ve
Guneydogu'da yetisiyor. Hatay-Erzin bolgesinde
halk arasinda “zamzalak/zanzalak” adi ile bilinir.

Biyolojik siniflandirmasi

Alem Plantae

Bolum Magnoliophyta (Kapali tohumlular)
Sinif Magnoliopsida (iki cenekliler)
Takim Sapindales

Familya : | Meliaceae (Tesbih agacigiller)

Cins Melia

Tar Melia azedarach

Literatirde Melia azedarach tiir adi ile tanimlanir.
Okaryot hucre yapisinda, karasal, damarli, kapali
tohumlu ve ¢ok ¢enekli bir agactir.

Tesbih agaci,cok yillik ve kisin yapraklarini doken
bir agactir. 10-15 metre boyundadir. Acik orman ve
yol kenarinda gordldr. istilaci ve cok hizli biytyen
bir turdur. Isik intiyaci bakimindan, guinesli ya da yari
gblgeli bolgeleri tercih eder. Zorlu hava sartlarina
karsi oldukc¢a dayanikli bir yapiya sahiptir. Donlara,
kurakliga, ruzgara ve kirlilige karsi dayaniklidir.

Mayls ve Haziran aylarinda acan cicekleri
hermafrodit ve kokuludur. Tesbih (Meliaazedarach)
agaci, Dunya capinda ve Ulkemizde cok fazla
bilinmeyen 6zel aga¢ turlerinden biri. Dunya da
belirli bolgelerde yetistiriimekte olup her iklim ve
toprak kosullarinda yetistirilememesi onu daha 6zel
ve 6zgUn bir agag turd olarak kilmaktadir. Ulkemizde
de yetistirilebilir olmasi bizler icin buyuk bir nimettir.
Tesbih agaci, gecirgen ve nemli, kumlu, kirecli, killi
ve tinh (Kil,kum ve silt karisimindan olusan toprak
cesidi) topraklara uyumludur. Kuru toprag, duzenli
bir sulama, orta derecede nem ve su ister. Agir killi
topraklar ile kurak topraklarda da yetisebilir.

Tesbih agaci tohumunun 6zellikleri arasinda
nohut buyukliginde bir boyuta ve sert taneciklere
sahip olmasi yer alir. Bu tohum ¢esidi uzun sure bitki
Uzerinde kalabilen ve dis yapisini kaybetmeyen bir
tohum ¢esididir. Cekirdekli sulu meyveleriolgunlastig
zaman agik sari bir renge burundr. Tesbih agac
tohumunun yapisinda sodyum, potasyum, kalsiyum,
protein, demir ve ¢inko yer alir. Oldukca saghkh ve
faydali bir tohum olma 6zelligi saglar.




Park ve bahgelerde soliter, grup ya da aile
agac olarak veya sehir i¢i yol agac¢landirma
programlarinda  gosterisli ~ yapisindan  dolayi
peyzajda tercih edilmektedir.

Tesbih agacinin odunundan mobilya, nefesli
sazlar; meyvelerinden tesbih ve taki yapilmaktadir.
Kabugundan alternatif tipta kullanilan ilaglar
yaplimaktadir. Yagindan mobilya parlatiimasinda da
yararlaniimaktadir.

Meyvelerinin  zehirli ve kabuklarinin ates
dusurictd nitelikte oldugu cesitli kaynaklarda
belirtimektedir. En 6nemli faydalarinin basinda
tesbih  agacinin  yagi gelmektedir. Yaginin
faydalari uzmanlar tarafindan dile getirilmektedir.
Ozellikle egzama, sivilce gibi cilt rahatsizliklarinda
kullanilmaktadir. Bununla birlikte tesbih agacinin
kabuklarinin, yapraklarinin ve tohumlarinin ilag
yapiminda kullanildigi bilinmektedir. Azediraktin adli
insektisit (Bocek 6ldurtct) bu agacin meyvelerinden
elde edilir.

Tesbih agacinizin olmasini istiyorsaniz, tohum
kabuklari ovusturularak uzaklastiriimakta ya da
oldugu gibi ekilmektedir. ilkbahar aylarinda ekimi
cogunluklatercih edilmektedir. ideal dikim zamanlari
da yaz mevsimi dncesi olarak kabul gérmektedir.

Kaynakga:

https://kahramanmaras.bel.tr/
https://dergipark.org.tr/
https://tr.wikipedia.org/wiki/
https://www.ruzgarbotanik.com/
https://www.tohumu.com.tr/tespih-agaci-tohumu/

https://www.hurriyet.com.tr/



BIREYSEL YETENEKLER

Okulumuz Cagaloglu Kiz Mesleki Teknik Anadolu Lisesi Grafik Bolumu 6grencilerimiz, yil icinde farkl
konularda yarismalara katiimislardir.

BIiR
TOPLUMDA

UYGARLIK
YOKSA

SIDDET
VARDIR

irem Aday Hiranur Yalginkaya Zeynep Su Karakaya
11/A 10/A 11/A
Kadina Siddet Bagimhlikla Micadele Bagimlilikla Mucadele
Afis Resim Karikatuir
DOGUS UNIVERSITESI YESILAY YESILAY

Ogrencilerimiz; Yesilay'in dizenledigi “Bagimhilikla Miicadele” ve Dogus Universitesi'nin hazirladig
“Kadina Yonelik Siddete Hayir' temali yarismalara cesitli dallarda katilim gosterdiler.

ALISKANLIKLARINIZI
DEGISTIRIN

HAYAT PRANGASI:
Sigara oldiiriir
igki siiriindiiriir

DEGIiSiMIi iISTEMEK

iLK ADIMDIR
Ceren Berra Kirkog¢ Sena Bayizit Beril Sevval Boyoglu
10/A 10/A 10/A
Bagimhihkla Micadele Bagimhilikla Micadele Bagimhhkla Micadele
Afis Afis Afis
YESILAY YESILAY YESILAY
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EDEBIYAT / SiiR

BiZ SENi BOYLE

BiLMEZDIK
DENEME

Nurhan BAGCI TUNGER

Turk Dili ve Edebiyati
Ogretmeni

Biz seni boyle bilmezdik istanbul, anlattilar
dgrendik. Once Nedim séyledi degerini senin, iki
deniz arasinda paha bigilmez bir inci oldugunu
ondan 6grendik. Kisalan glinlerde Yahya Kemal ve
Kanlica'nin ihtiyarlariyla birlikte, bir bir hatirladik
eski sonbaharlari. Orhan Veli ile birlikte kapatip
gozlerimizi, seni dinledik hafiften esen ruzgarlarin
esliginde. Gulhane'ye baktik sonra, Nazim'in ceviz
agacini aradi gozlerimiz. Attila ilhan'la birlikte
kuskulandik istanbul'un hala istanbul olup
olmadigindan."Eger sen yine istanbul'san" dedik,
karsilik vermeyecegini bile bile.

Marti geldi, masal geldi, Gulcemal vapuru,
kinali yapincak geldi aklimiza, Bedri Rahmi'yle
birlikte. ilhan Berk'le dolastik Karakdéy'd Yeni
Cami'yi Suleymaniye'yi; sonra ellerimizle kapatip
yuzimuzu butan istahimizla agladik Ayasofya'yla
yan yana. EyUp'Un oksuz, Kadikéy'in suslg,
Moda'nin kurumlu oldugunu Necip Fazil sdyledi
bize. Sunay Akin'la birlikte aradik dikiz aynasina
takilt boncuklardaki at kokusunu. Vedat Turkali'yle
Ozledik seni, salkim salkim tan yelleri estiginde;
mavi patiskalari yirtan gemilerini dustunduk
uzaktan uzaktan.

Umit Yasar sdylemese oglu Vedat'in Galata
Kulesi'nden atlayip intihar ettigini nereden
bilirdik? Ogrendik, hizinlendik. Ziya Osman

- ¢ekip ¢ikardi bizi bu htzinden "Seni gériyorum
/ yine istanbul" diyerek. Savrulduk Bogazici'nden
\ Kizkulesi'ne, Besiktas'tan KuguUksu'ya, Eyup
\_ Suifan‘a.

Kavafis olmasaydi ugramazdik Yenikdy'e.
Oturmazdik Urumeli Hisari'na, tarifsiz kederler
icinde Orhan Veli olmasa. istanbul'un bir masal
oldugunu da Mario Levi sdyledi bize.

"Bir sehrin ylzi olur mu, istanbul'un var."
dedi Orhan Pamuk. Bir ylzin oldugunu da ondan
0grendik. Biz seni bodyle bilmezdik Istanbul,



KUCUK
PRENS

~ KITAP
INCELEME

ICLAL YAREN

Antoine de Saint-Exupéry’nin  “Kiguk
Prens” adli eseri, her yastan okuyucuya hitap
eden derin bir anlatima sahip. Kiclk Prens’in
guliyle olan iligkisi, sevginin ve baghligin
hayatimizdaki yerini ve 6nemini vurguluyor.
Sevdigimiz seylere ve insanlara Kkarsi
sorumluluk duymak, onlara 6zen gdstermek
hayatimiza anlam katiyor.

Ayrica, kitap yetigkinlerin ¢codu zaman
anlamsiz ugraslar icinde kaybolmalarini
elestiriyor. Kuguk Prens’in ziyaret ettigi
gezegenlerde karsilastigi karakterler (6rnegin
kral, isadami ve fenerci), yetigkinlerin sikhkla
mesgul olduklari ama aslinda 6nemsiz olan
islerle vakit gecirdiklerini anlatiyor.

Son olarak, Kuglk Prens’in yolculugunun,
kisinin kendini kesfetme yolculugu oldugunu
dasundyorum. Her karsilastigi karakter ve
gezegen, yasamin farkli yonlerini temsil ediyor
ve okuyucunun da kendi hayatinda benzer
sorgulamalar yapmasina yol agiyor. Bence bu,
kisinin icsel bir yolculuga élkma3|n| ve hayatta
neyin gercekten énemli oldugunu bulmasini
sagliyor. ¢}

ELIF YENIDERE

Antoine de Saint-Exupery’nin “Kigik
Prens” kitabi, sade ama derin anlatimiyla
dikkat ¢ekiyor. Kitabi okurken masalsi diinyasi
insani disinmeye sevk ediyor. Kiiglik Prens’in
gezegenler arasi yolculugu ve burada tanistigi
insanlar Uzerinden yetiskinlerin  diinyasi
elestiriliyor. Bu bakis agisi, kitabi bir gocuk
kitabi olmaktan cikariyor.

Bazi bolumler okuyuculara karmasik
gelebiliyor. Mesela Kiglk Prens’in karsilastigi
bazi karakterlerin temsil ettigi degeri anlamak
biraz zamanimi aldi. Kitap, dostluk, sevgi
ve sorumluluk hakkinda da derin mesajlar
barindiriyor. Kuguk Prens’in gullyle olan
iligkisi ve tilkiyle kurdugu dostluk, sadakat ve
sevginin énemini vurguluyor.

ol
Sonuc olarak,

“Kiguk Prens”
disUndurdcu bir eser.
Okurken keyif aldim
ve 6nemli dersler
cikardim. Kuguk
Prens, herkesin
okumasi ve kendince -
yorumlamasi

gereken bir kitaptir.




ZEYNEP HAKYEMEZ

Bu kitabi yetigkinler de c¢ocuklar da
okuyabilir. Ama ginimiz c¢ocuklarinin gok
fazla anlayabileceklerinisanmiyorum. Bu kitabi
ilk okudugum zaman 14 yasindaydim. Agik
konusmam gerekirse o zaman okudugumdan,
bu zamana kadar pek birsey hatirlamiyorum.

Bu kitap bana ¢ocuk psikolojisini anlatiyor
gibi geldi. Cocuklarin akil almaz hayal gucini
temsil ediyor gibi Kiglk Prens karakteri.
Kitapta yetiskinlerin ¢ok ciddi insanlar
oldugunu, sadece kendi iglerine yarayan
ugras ve davraniglari benimsediklerinden
bahsediyor. Fakat onlarda ¢ocuktu, buytyene
kadar.

Kiguk Prens kitabi bana elimizde olan
seylerin  kiymetini  bilmemiz  gerektigini
hatirlatiyor. Kitap bence derin mesajlar
ieriyor. iste bu yilizden de bence asir sesli
ortamlarda okumayin. :

Bence Kiiguk Prens
sadece bir ¢ocuk kitabi
degil. Bu giizel masali bu
diinyada kiymetini bildiginiz
iyi insanlara hediye
edebilirsiniz.

ZEHRA GUL YILDIZLI

ilkokuldan bu yana tekrar tekrar okudugum
Klguk Prens kitabi benim icin ¢ok sey ifade
ediyor. ilk okudugumda sagma gelmesine ve
hicbir sey anlamamama ragmen ikinci kez
okumaya karar verdigimde keske daha once
okusaydim dedigim bir kitap. Her okuyusumda
farkh  yorumlar katabildigim ve Ustline
dustnebildigim bir roman olmasini seviyorum.
Prensin  farkli  gezegenlerde yasadigi
maceralar, aslinda hayatin gesitli zorluklarini
ve insan iligkilerini animsatiyor. Kiiglk prensin
karsilastigi her karakter, gercek hayattaki
insanlari temsil ediyor gibi dusunebiliriz.

Kitap ayni  zamanda, yetigkinlerin
dinyasini gocuksu bir bakis acisiyla ele
aldig icin aslinda hayatin karmasikligini ve
safligini gdsteriyor gibi. Bu da bize, hayatin
sadece yulzeyini degil, asil derin anlamlarini
kesfetmemiz gerektigini 6gretiyor.

Sonu¢ olarak, Kigcik Prens okurken,
yasamin karmasikliklariyla ylzlesmek ve
icsel kesifler yapmak igin gercekten guglu
bir yolculuga cikiyormus gibi hissediyorum.
Bence kimse bodyle bir romandan mahrum
kalmamali, kapagin goérintisine aldanip
cocuk kitabr zannetmeyin ve kag¢ yasinda
olursaniz olun hayal guctnizi genisletecek

.~ buromani okuyun.
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SPOR

Herkese merhabalar. Ben Melek Candemir.
26.06.2010  tarihinde dogdum. Bugun sizlere
yaptigim spor dallariyla alakali birkag sey
sOyleyecegim. Ben spora anaokulunda, her sporun
atasi olan jimnastik ile basladim. Guzel ilerleyen
jimnastik ile kendimi gelistirme yolundaydim. Daha
esnek bir vicuda sahip olmak icin jimnastigi tercih
ettim. Klcuk yasta jimnastige baslamanin vicut
gelisimi icin cok dnemli oldugunu gérdam.

Sonra ylizme sporuyla ilgilendim. Stilli yuzus
teknikleriyle bircok yeni teknigi de kendime katarak
basarili yerlere geldim.

Daha sonra c¢ok ani bir kararla kendimi
savunabilmek icin kick boks sporunu yapmaya
karar verdim. Kick boks benim hayatimda cok
buyuk bir yere sahip oldu. Yaklasik iki bucuk yil kick
boks ile ilgilendim. Cok basarili ve guzel yerlere
geldim, macglara c¢ikmaya baslamistim. Statta
kosular yaptik. Zorlu antrenmanlardan gectim ve
en sonunda istedigim yere gelmistim. Antrenérim
antrenmanlarda iyi performans sergiledigimi
gordUgu icin beni kupaya layik gordu. Kick boks
sayesinde; glzel anilarim, zorlu gunlerim, guzel
arkadasliklarim oldu.

3 kurluk bir dahs egitimi aldim. Dalisa; daha
¢cok denizin derinliklerini merak ettigim, icindeki
glzellikleri, baliklari, denizin icindeki magaralari,
kesfetmek istedigim icin buna ydneldim. Ekstrem
spor yapmak isteyenlere tavsiye ederim. Dalis
yapmak ¢ok keyifli bir spor ve hocalarim ¢ok ilgili.
Dalis sporunun inceliklerini ve tehlikelerini bana
cok iyi anlattilar. Onlarin 6grettigi sekilde dalislar
yaptim. Simdilik 8-10 m arasi derinlige daldim. Ama
gun gectikce bu konuda da kendimi gelistirmek
istiyorum.  Dalis yaparken kendimi ¢ok &zgur
hissediyorum. Dalis cok keyif alip, severek yaptigim
bir spor oldu. Kisa bir egitimle hepinizin bu sporu
severek yapacagini dusunuyorum.




En son olarak da voleybola gittim.
Kucukligimden beri hep yapmak istedigim bir
spor daliydi. Voleybol, oynarken kendimi c¢ok
mutlu hissettigim bir dal. Yaklasik bir buguk
yildir Basaksehir Voleybol Spor Kuliibiinde
oynamaktayim. ilk gittigimde cok az bilgiye sahiptim.
istikrarli bir sekilde kendimi gelistirerek kisa bir stre
once alt yapi lisansi aldim. Kendimi bu alanda daha
bilgilivedahatecrubelibirsporcuolarakgelistirdigimi
dustntyorum. Bununla da bitmeyip bir pozisyon
sahibi oldum. Su an Basaksehir Voleybol Spor
Kuliblinde Pasér pozisyonunda oynamaktayim.
Pasor voleybolda en zor pozisyonlardan biridir.
Her kosulda, her yerde olmak zorundadir. Bu
pozisyonda oynayan kisinin, gerek hiicum, gerekse
savunma yapmasi gerekmektedir. Milli takimdan
drnek vermek gerekirse; Cansu OZBAY, Elif SAHIN
gibi isimleri soyleyebilirim. Kendimi gelistirip daha
iyi yerlere gelmek istiyorum. ikinci lig lisansi alarak
maclarda Kkaliteli bir sekilde oynayip; oynadigim
pasdr pozisyonunun hakkini vermek istiyorum.
Gelecekte basarili bir kadin voleybolcu olarak guzel,
gelismis yerlere gelip basarili sekilde sporumu
devam ettirmek istiyorum.

Son olarak herkese sdylemek istediklerim
ise sunlardir ki; herkesin bir spor yapmasi ¢ok
onemlidir. Ding, saglikli iyi bir yasam strebilmesii¢in
spor yapmasi en énemli etkenlerdendir. Spor benim
icin en buyuk motivasyon kaynagimdir ve spor beni
ayakta tutan, yaparken kendimi en mutlu hissettigim
anlardir. Benim enerji kaynagimdir. Kendimi en iyi
hissetim andir. Spora; ailemin bana verdigi destekle,
kendimidahaiyisinimutlakayapabilecegimeinanmis
bir sekilde devam etmekteyim. En buyUk destek¢im
ailemdir ve benim butin sporlara baslamamda hep
arkamda durdular. Onlarin da gorusleriyle birlikte
cok basarih yerlere gelecegimi dustntyorum.
Herkesin istedigi bir seyi yapabilecegine inanirim, en
6nemlisi de bence bunu istemektir ve inanmaktir.
Bu yola bas konuldugu zaman hig¢bir seyin buna
engel olabilecegine inanmiyorum. Herkesin bir spor
ile mesgul olup o yonde kendini gelistirmesini ¢ok
isterim. Benim su anlik spor hayatim bu sekilde.
ileride hayallerime ve giizel giinlere ulasmis olmayi
diliyorum. Tesekkdurler.




ISTIKLAL MARSI'NIN
KABULUNUN 103. YILI
ETKINLiKLERI iCRA EDILDI!

Milli birlik ve mucadele ruhunu yansitan
istiklal Mars'mizin 103. yil dénimd, tim
yurtta oldugu gibi okulumuzda da 12
Mart Sali gunu icra edildi. GUnun anlam
ve Onemini belirtmek UGzere kurstye
¢lkan okulumuz Tarih Ogretmeni Oguz
YOGURTCUOGLU, konusmaslyla basta
ogrenciler olmak Uzere tim katilimcilari
duygulandirdi.  Konusmanin  ardindan
Turk Dili ve Edebiyat Ogretmenimiz
Nurhan TUNCER rehberliginde, okulumuz
10/C sinifi dgrencileri siir ve oratoryo
performanslariyla hafizalarda kalici izler
birakirken, yasattiklari gurur 6gretmenlerin
gozlerinden okundu.

OKULUMUZDA AILE EGiTiMi!

Sosyal Hizmet Merkezi'nden gelen egitmenlerimiz,
degerli velilerimize “Aile Egitimi” adi altinda seminer
verdi. Egitmenlerimiz, ailelere cocuklarin saglikli
gelisimi, ebeveynlik becerileri, ¢cocuklarin duygusal
ve sosyal ihtiyaclari, iletisim ve etkili disiplin
yontemleri hakkinda genis capli bilgiler verdi.
Ayrica, ailelerin ¢ocuklarinin saglikli ve mutlu bir
yasam sUrmelerine yardimci olabilmeleri icin aile ici
iliskilerin gliclendirilmesi, catisma ¢6zme stratejileri
ve ailede pozitif bir ortamin olusturulmasi hakkinda
pratik ipuglari verildi.

18 MART: =~
TURK MILLETININ iSTIKLAL MUCIZESi!

Tark milletinin bagimsizlik ve 6zgurlik mucadelesinin
en onemli doénemeclerinden biri olan, 18 Mart
Ganakkale Zaferi'mizin 109. Yil dénimu etkinlikleri,
18 Mart Pazartesi ginU okulumuzda icra edildi.
Zaferin anlam ve 6nemini belirtmek Uzere kirslye
ckan okulumuz Cografya Ogretmeni ilyas ERKAN,
konusmalariyla milli bilinci, birlik ve beraberligi
vurguladi. Konusmanin ardindan  Turk Dili ve
Edebiyati 6gretmenimiz ihsan UNGOR rehberliginde,
okulumuz 11/A, 11/B ve 12/A sinifi Ogrencileri,
okuduklari duygu dolu siirler ve icra ettikleri oratoryo
performanslariyla, torene damga vurdu.



POTANSIYELLERIN ONUNDEKi DUVAR:
SOSYAL ANKSIYETE!

Ogrencilerimiz, Turgev Guzel isler Fabrikasrnda
“Sosyal  Anksiyete” konulu soylesiye katildl.
Soyleside, 06grencilerimizin sosyal etkilesimlerde
karsilasabilecegi, olasi endise ve korku durumlarina
karsi bilgilendiriimesinin yani sira, anksiyetenin
nedenleri hakkinda detaylica bilgi verildi. Bazi
O0grencilerimiz, sosyal hayatta yasadiklari 6rnek
olaylarla bu durumdan kurtulma ydntemlerini
paylasti.  Olduk¢a verimli gecen  sdyleside
Ogrencilerimiz, soru ve cevaplariyla strece aktif
katihm gosterdi. Surecin sonunda edindikleri
tecribe ve bilgilerin memnuniyetiyUzlerine yansiyan
Ogrenciler, sdylesinin anksiyete problemlerine karsi
cok verimli gectigini belirtti.

OGRENCILERIMiZ TIYATRO ETKiNLiGiNDE!

Sanatsever Ogrencilerimiz, Fatih Kultur Sanat
Merkezi' nde tiyatro etkinligine katildi. Heyecanli
gozlerle tiyatroyu izleyen 6grenciler etkinlik sonunu
degerlendirirken empati kurma, yaraticlligl tesvik
etme ve toplumsal biling hususlarinda gdsterinin,
sosyokulturel acidan gelisimlerine deger kattigini
ifade ettiler.

OGRETMENLERIMIZ iFTAR
YEMEGINDE!

Okulumuzun degerli 6gretmenleri, iftar yemegi
icin bir araya geldi. Klasik bir Ramazan ayi gelenegi
haline gelen yemekte, &6gretmenlerimizin tatl
sohbetleriyle, zaman zaman komik enstantaneler
ortaya ¢iktl. Yemek sonrasi ¢ekilen toplu fotograf,
okulumuzun hatira koleksiyonundaki yerini aldi.




CAGALOGLUNDA UNUTULMAZ BiR iFTAR!
' e |
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Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi,
Ramazan ayinin manevi atmosferini paylasmak
ve okul toplulugunu bir araya getirmek amaciyla
anlaml bir iftar yemegi duzenledi. Okul yonetimi,
6gretmenler ve ogrenciler bu guzel aksamda bir
araya gelerek oruclarini actilar.

Okulun koridorlarinda kurulan masalar, 6zenle
duzenlendi ve iftar hazirliklari gin boyu buyuk
bir titizlikle yuruttldd. Ogrenciler, dgretmenleri
ile  birlikte sofralari  kurarken dayanisma
ve birlik duygusunu pekistirdiler. Herkesin
katkida bulundugu bu organizasyon, ayni
zamanda oOgrencilerin  sorumluluk duygularini
gelistirmelerine de katki sagladi.

iftar yemegi, hurma ve su ile oruglarin 'ﬁﬁ N
aclimasi ile basladi. Ardindan, ¢orba ve tim NG |
paydaslarin 6zenle hazirladigl yemeklerle | Nl | g
devam etti. iftarin ardindan yapilan . : L
konusmalarda, Ramazan ayinin paylasma o

ve birliktelik ruhu vurgulandi. Okul mudura, '
bu tur etkinliklerin okul toplulugunu bir

araya getirmesindeki 6nemine deginerek,

bu geleneksel iftar yemeginin her yil

tekrarlanacagini belirtti. Ayrica 6gretmenler

ve Ogrenciler arasinda gucli baglar

kurulmasina vesile olan bu tur etkinliklerin, -
okulun sosyal ve kulttrel yapisina énemli ' s
katkilar sagladigini ifade etti. ot

Etkinlik, okunan dualar ve yapilan sohbetlerle
devam ederken, hem o6gretmenler hem de
Ogrenciler iftar yemeginin ardindan beraber
vakit gecirmenin mutlulugunu yasadilar.
iftar yemegi, Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi ailesinin ne kadar gucli ve
kuvvetli baglara sahip olan bir topluluk
oldugunu bir kez daha gosterdi.

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi'nde dlizenlenen iftar yemegi, Ramazan
ayinin manevi degerlerini yasatan, paylasma
ve dayanisma ruhunu pekistiren 6zel bir
etkinlik olarak hafizalara kazindi.




OGRENCILERIMIZIN ETNOSPOR
ETKINLIGINE COSKULU KATILIMI!

Ogrencilerimizle birlikte dizenledigimiz Etnospor
etkinligi, buyuk bir coskuyla gerceklesti. Geleneksel
sporlarimizi yasatmak ve kultirel degerlerimizi yeni
nesillere aktarmak amaciyla dizenlenen etkinlikte
Ogrencilerimiz, okguluk, gures, at binme ve diger geleneksel spor
dallarina yuksek ilgi géstermenin yani sira keyifli vakitler gecirdi.
Katilimin yogun oldugu bu etkinlikte, 6grencilerimiz sadece fiziksel
yeteneklerini degil, ayni zamanda takim ruhunu ve centilmenlik
degerlerini de gelistirme firsati buldu. Cesitli atdlye calismalarina
da yer verilen etkinlikte, 6grencilerimiz geleneksel el sanatlari
hakkinda bilgi edinip, uygulamali olarak deneyimleme sansina
sahip oldular. Ogrencilerimiz bu tir etkinliklerin, tarih ve kaltar
bilincini artirarak, milli ve manevi degerlerimize sahip ¢ikmalarina
blyuk katki sagladigini belirtti.

_ "BULGUR PALAS'IN GIZEMLI
DUNVYASI: SINIF TEMSILCILERIMiZ
KESIFTE"

Sinif  temsilcilerimiz, istanbulun  yedinci
tepesinden sehri izleyen Bulgur Palas'
ziyaret etti. Fotograf sergisinde dolasirken,
bazi eserler &grencilerimizin  ylUzinde
tebessim  olustururken, bazlari da
zihinlerinde derin disUncelere dalmasina
vesile oldu. Gezi sonrasi &grenciler,
her bir fotografin duygularini harekete
gecirirken ayni zamanda dunyayi farkh bir
perspektiften gormeye tesvik ettigini belirtti.

= = : I - TS IR (= 1 Ogrencilerimiz, begendikleri eserleri incelerken,
OGRENCILERIMIZ KULTURUN IZINDE! sevdikleri yazarlarla bizzat tanisma imkani buldular.

Bu yil 41. kez duzenlenen Turkiye Kitap ve Kultir  Fuar sonrasi genel degerlendirmede s6z hakki alan
Fuar'na, guzide o&grencilerimiz izlerini biraktl.  6grenciler, yapilan etkinligin klttrel ve entelektuel
Ogretmenlerimizin  rehberliginde fuari gezen gelisimlerine pozitif katkilar sagladigini ifade etti.




_OGRENCILERIMIZIN
UNIVERSITE KESIFLERI!

Okulumuzun Grafik ve Fotograf
alani 12/A sinifi 6grencileri, Gozde
VATANSEVER egsliginde, Marmara Universitesi
Guzel Sanatlar Fakultesini gezdi.

G6zde VATANSEVER, 2017 yilinda Cagaloglu MTALde
Grafik ve Fotograf alanindan mezun olmustur.
2017 yiinda dniversitenin  Seramik bélimdine
giren Gézde VATANSEVER 2019da CAP égrencisi
olmaya hak kazanarak Grafik bélimiinde de
egitim almaya baslamistir...

Erasmus programi kapsaminda yurt disinda
okuyan mezunumuz yurda dénus yapip Etilerde
muteber bir firmada seramik egitimlerivermektedir.

Gezide Ogrencilerimize rehberlik eden eski Tekstil bolumunde iplikten kumasa donldsum
mezunumuz, yasadigl tecrtbelerini aktarmanin muazzamdi. Dokuma tezgahlarinda ilmik ilmik
yani sira; bolumlerle ilgili detayh bilgiler de aktard.. islenen kumasin da sanatin objesi olabilecegini
Ogrencilerimiz.... gordu.

Heykel bolimunde, buyuk bir tas blogun ince ince
islenerek sanat eserine nasil donusturulebilecegini
gorme firsati buldu. Gunluk hayatta kullandigimiz
herhangi bir objenin Gretiminde bile aslinda ne
kadar cok estetik kaygilar yasandigini kavradi.




Ogrencilerimizin, egitimlerin verildigi fiziki Ozgiin Baski atolyesinde
ortamlariincelerken, merakli ve heyecanli tavirlari birbirinden farkli baski teknikleriyle
gozlerden kagmadi. yapllan resimleri yerinde inceledi.

Grafik sanatinin en nadide

e . . aretim tekniklerinin baski
Grafik bolumunde tipografik Uslupla yapilan asamalarini gérd.

afisler cok guizeldi. Yaratilan enstelasyonlar
dgrencilerimizin begenisini topladi.
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Ogrenciler Universitenin bélimlerini gezerken bibirinden farkli sanat eserlerinin nasil yapildigini
gorme firsati buldu.




Bu gezide 6grencilerimiz ¢cok sansliydi.

Kiymetli hocamiz Prof. Dr. Sema ligaz
Temel'in “Tatbiki'de 50 Yil” baslikh sergisini
gezme firsati buldu.

Sergiyi hepsi hayranlikla izledi ve buyuk bir
bonus &diil olarak ytireklerine kazidi.




Sema llgaz Temel, 2024

Yolculuk, Kendine ve Hickimseye
“lyilige ve aydinhiga adanmis yasamlarin anisina”

Sanatgilar, tutkulu hatta biraz Bazen aklin duygulari, bazen duygularin
obsesif kisilikler diye distntyorum. akl yonetmesi gibi sirlarla dolu bir

Yoksa kim benzer seyleri ) evrenin dehlizlerinde
cizip boyayarak bir 4 yol bulmak? Kaybolmak?
omur gecirir? Onlari bu Sinirlarin nerede son
ugurda savasmaya iten buldugunu anlamaya
ne? Duygulari, farkli calismak? Batun
bir dinyada yasama bildiklerini hem unutmak
6zlemi? Nesnelerin kendi hem hatirlamak?
hayal ettikleri bicimde Zamanin sonsuzlugunda
kurgulandigi bir dunya akip giderken varligindan
yaratmanin biyisi? icinde bir iz birakma arzusu?
kaybolacaklari gizemli Ne kendine ne de kimseye
bir dinyanin kapisini ait olmayan resimler
acmak? Dusunmek, bazen yapmak. Kendine ve
distinmeden sadece herkese ait olan bir
hissederek, sezerek yalnizhig1 paylasmak.

kesfetmek?
C 49




SAGLIK SIRLARI: BEDEN VE
RUHUN DENGESI!

istanbul Uni. Cerrahpasa Tip
Fakultesinden okulumuza gelen
degerli intérn doktorlarimiz, “Temel Yasam
Destegi ve Saghk Bilinci” konulu semineri
icra etti. Seminerin baslangicinda, uzman
egitmenimiz ilk yardimin temel prensiplerinden
bahsetti. ilk yardimin, kaza ya da ani rahatsizlik
durumlarinda profesyonel saglik ekipleri gelene
kadar hayat kurtarici mudahaleleri icerdigi, bu
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tir mudahalelerin bilin¢li ve dogru bir sekilde

| |LKYARDIM NEDIR ygpllmasmln, yasam sansini artirdigl ve iyilesme
\ et i o surecini  hizlandirdigr  belirtildi. ~ Seminerin
e devaminda heimlich manevrasi ele alindi.
e s

Bogulma vakalarinda uygulanacak bu 6nemli
mudahale teknigi, katiimcilara adim adim
anlatildi. Egitmenimiz, solunum yolunun yabanci
bir cisimle tikanmasi durumunda heimlich
manevrasinin  nasil uygulanacagini teorik ve
pratik drneklerle gosterdi. Seminerde ayrica ilk
yardim c¢antasinin icerigi ve bu malzemelerin
nasil kullaniimasi gerektigi de detayli bir sekilde
anlatildi. ilk yardimin sadece kazalarda degil,
ayni zamanda kalp krizi, bayilma, kirik - ¢ikik gibi
durumlarda da ¢ok 6nemli oldugu vurgulandi.




Seminerin ikinci bélumunde bir diger uzman
egitmenimiz, ruh sagliginin tanimini ve énemini
acikladi. Ruh saghginin, bireyin duygusal ve
zihinsel iyi olus hali oldugunu, bu ytzden
fiziksel saglik kadar 6nemsenmesi gerektigini
vurguladi. Saglikh bir ruh halinin, kisinin gunltk
hayatinda daha mutlu ve uretken olmasina katki
sagladigindan bahsedildi.

Bunun devaminda stresin tanimi, belirtileri
ve nedenleri Uzerinde duruldu. Stresin hem
fiziksel hem de zihinsel saghgimiz Uzerinde
olumsuz etkiler yaratabilecegi, bu yluzden erken
dénemde fark edilip yonetilmesi gerektigi
belirtildi. Konusmaci, stresi tetikleyen faktorlerin
neler olabilecegini ve bu faktéorlerle nasil basa
cikilacagini detayli bir sekilde anlatti.

Stresle basa cikma yodntemleri arasinda
yer alan gevseme teknikleri, nefes egzersizleri
ve meditasyon gibi yontemler pratik olarak
katilimcilara gosterildi. Ayrica, duzenli spor
yapmanin, saglkli beslenmenin ve yeterli uyku
almanin ruh saghg uzerindeki olumlu etkileri
vurgulandi. Seminerde ayrica, sinav kaygisi ve
okul stresi gibi 6grencilerin sikca karsilastig
spesifik stres turleri Uzerinde duruldu. Bu tur
durumlarda, zaman yoénetimi, etkili c¢alisma
teknikleri ve pozitif disinme ydntemleri gibi
stratejilerin  nasil  kullanilabilecegi anlatildi.
Ogrenciler, kendi deneyimlerini paylasarak ve
sorular sorarak seminerin interaktif olmasini
sagladilar.

Bu seminer sayesinde, okulumuzda bir¢ok kisi
ilk yardim ve heimlich manevrasi, konularinda
daha bilingli ve yetkin hale geldi. Herkesin acil
durumlarda nasil dogru ve etkili mudahalede
bulunabilecegini 6grenmesi, guvenli bir okul
ortami olusturma adina atilmis énemli bir adim
oldu. Bunun yani sira katilimcilarin ruh saghgi ve
stresle basa ¢ikma konularinda daha bilingli hale
gelmesi ve herkesin gunlik yasamda karsilasilan
zorluklarla nasil daha etkili bir sekilde basa
cikabilecegini 6grenmesi, hem bireysel hem
de toplumsal saghgin korunmasi adina atilmis
énemli bir adim oldu.




SEEE SAGLIKLI YASAMIN

AR PAROLASI:
"“\_¥ )-/ DENGELI BESLENME VE
ptEatg SPOR

Ogrencilerimize  bilingli  bir yasam tarzi
kazandirmak amaciyla, il Saghk Muadirliginden
okulumuza tesrif eden uzman egitmenlerimiz,
“Saghkli Beslenme ve Fiziksel Aktivite
Yeterlilikleri” konulu semineri gerceklestirdi.

Bu degerli etkinlikte, alaninda uzman
egitmenler, 06grencilerimize saglikli yasamin
6nemi ve bu dogrultuda yapilmasi gerekenler
hakkinda kapsamli bilgiler sundular.

UNUTULMAMALIDIR Kl
kahvalt en onemli ogunaur

Seminerin ilk bélumunde saghkli ve dengeli
beslenmenin temel prensipleri Gzerinde duruldu.
Egitmenler, dengeli bir diyetin vucut saghgi
uzerindekiolumlu etkilerinianlatarak, 6grencilerin
gunluk yasamlarinda uygulayabilecekleri pratik
beslenme oOnerileri sundular. Ayrica, sagliksiz
beslenme aliskanliklarinin  uzun vadede yol
acabilecegi saglik sorunlarina dikkat cektiler.




ikinci  bélimde ise egitmenler fiziksel
aktivitenin 6nemine degindi. Egitmenler, duzenli
egzersizin fiziksel ve zihinsel saghga olan
katkilarini  vurgulayarak, 6grencilerin  gelisim
cagina uygun egzersiz tavsiyelerinde bulundular.
Bu tavsiyeler, 0Ogrencilerin spor yapmaya
tesvik edilmesi ve hareketli bir yasam tarzi
benimsemeleri acisindan oldukca verimli oldu.
Seminerin ardindan, 6grencilerimizin boy ve kilo
6lcimleri yapildi. Bu élcimler, 6grencilerin saghk
durumlarini  degerlendirmek ve gelisimlerini
takip etmek amaciyla gerceklestirildi. Ogrenciler,

6lcim sonuglarini anketler araciligiyla bildirdiler.
Bu veriler, hem d&grencilerin bireysel saglk
durumlarini  goézlemlemeleri hem de okul
yonetiminin genel saglk profilini degerlendirmesi
acgisindan buytk énem tasid.

Bu etkinlik sayesinde, 6grencilerimiz saglikl
beslenme ve duzenli fiziksel aktivitenin 6nemini

bir kez daha kavradilar. Okul ydnetimi ve
ogrencilerimizin, il Saglik Mudurligu’ ne bu degerli
katkilarindan dolayi, tesekklr ve temennilerinin
ardindan seminer programi son buldu.

hareket edelim
aktif olalim

mutlu yasayalim




OKULUMUZDA

19 MAYIS ATATURK'U ANMA,
GENGLIK VE SPOR BAYRAMI
COSKUYLA KUTLANDI!

Okulumuzda 19 Mayis Ataturk'd Anma, Genglik ve Spor Bayrami;
6grenci, veli ve 6gretmenlerimizin yogun katiimlariyla coskuyla kutlandi.
Turk Dili ve Edebiyati 6gretmenimiz Kezban TEKIN ve Grf.-Foto. Alan Sefi
Sebnem UZEL'in hazirladigi program; sabah saatlerinde baslad.. Etkinlikler,
gun boyu surdd. Program boyunca hem duygusal hem de heyecan dolu
anlar yasandi.

Téren saygi durusu ve istiklal Marsrnin okunmasiyla basladi. Ardindan
okulumuzun degerli 6gretmenlerinden ingilizce Ogretmenimiz Hatice
BUYUKADA 19 Mayisin tarihsel énemine deginen bir konusma yapti.
AtatUrk'an genglige verdigi 6nemi ve genclerin Ulkemizin gelecegindeki
rolind vurgulayan 6gretmenimiz tim dgrencilere bu 6zel gintn anlamini
hatirlatt.
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Genclik ve Spor Bayramig

: Programimiza ®
HOS GELDINiZ



Etkinlikler kapsaminda &grencilerimiz tarafindan hazirlanan
gosteriler begeni topladi. Okul koromuz, seslendirdigi mars ve
sarkilarla Kuvayimilliye ruhunu canlandirirken, salondaki misafirlerin
duygularina goézyaslariyla terciman oldu.

Torenin sonunda okul muadudrimuz, etkinliklere katilan tim
ogrencilere, 6gretmenlere ve velilere tesekkdr etti. 19 Mayis'in
genclerimiz icin bir ilham kaynagi oldugunu belirten maddrimuz, bu
ruhun gelecek nesillere aktarilmasinin énemini vurguladi.

Torenin ardindan okulumuzun bahcesinde bir araya gelen
6grencilerimiz, hareketli muzikler esliginde, halay ve dans hunerlerini
coskuyla sergiledi.

Okulumuzda yasanan bu 0Ozel gun, Ogrencilerimizin enerji ve
coskusuyla unutulmaz anilar birakti. 19 Mayis Ataturk' Anma, Genglik ve
Spor Bayrami'nin coskusu, hepimizi gururlandirdi ve umutlarimizi tazeledi.
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EBRU SANATIYLA OGRENCILERIMIZIiN
DUYGULARI SU YUZUNE GIKIYOR!

Okulumuzun
Tursucuzade

glzide
Konagi'nda,

Ogrencileri,  Fatih
ebru  sanatiyla

yaraticiliklarini - kesfetmek icin heyecan verici
bir etkinlige katildilar. Okulumuzun dazenledigi
etkinlik, 6grencilere sanatin buyult dunyasina bir
kapi araladi ve renkli boyalarin suyun Gzerindeki
dansini deneyimleme firsati sundu.

Ebru sanati atélyesine katilan 6grencilerimiz,
ebru ustasi Kubilay Eralp DINCERden ebru
yapiminin  inceliklerini ~ 6grendiler.  Renkli
boyalarla dolu kucuk kavanozlarla donatilan
6grenciler, suyun Uuzerine boyalari dékme ve
desen olusturma tekniklerini 6grenerek kendi
ebru eserlerini yaratma firsati buldular.

Ebru sanatiyla ilgili deneyimlerini paylasan
6grencilerden biri olan Zeynep, "Ebru yapmak ¢ok
eglenceliydi ve ¢ok 6greticiydi. Suyun Uzerinde
renklerin nasil hareket ettigini gormek ¢ok ilgingti.
Kendi ebru eserimi yapmak benim icin gercekten
harika bir deneyimdi” dedi.

Etkinligi duUzenleyen degerli 6gretmenimiz
Sebnem Hanim, 6grencilerin sanata olan ilgisini
arttirmayr  ve  vyaraticiliklarini  desteklemeyi
amaclayan bu etkinligin énemine vurgu yaparak,
“Sanat, 6grencilerin hayal gliciint ve dzguvenlerini
gelistirirken ayni zamanda kendilerini ifade etme
ve problem ¢6zme becerilerini de pekistiriyor. Ebru
sanatiyla tanismak, 6grencilerimize bu firsatlari
sunmanin harika bir yoluydu” diye konustu.

Ebru sanati atdlyesi sonunda, 6grencilerin
yaptiklari ebru eserleri etkinlik yerinde sergilendi
ve herkesin ilgi odagl oldu. Ebru sanatinin
ogrenciler Uzerindeki olumlu etkisi, herkesi
memnun etti ve gelecekte benzer etkinlikler
duzenlenmesi icin ilham kaynagi oldu.




SANATIN VE
YARATICILIGIN
BULUSTUGU YER:
GUZEL iSLER
FABRIKASI

Okulumuz 6grencileri, kiymetli 6gretmenlerimiz
Fatma KANAT ve Soner Levent FICICIOGLU
esliginde Guzel isler Fabrikasr'nda diizenlenen el
sanatlari atolyelerine katildilar. Bu essiz deneyim,
Ogrencilerimize sanatsal becerilerini kesfetme ve
gelistirme firsati sundu.

Oglen saatlerinde fabrikaya varan égrencilerimiz,
ilk olarak Ahsap isciligi Atélyesi'nde farkli oyma ve
kesme teknikleriyle tanistilar. Ogrencilerimiz, ahsap
parcalarinin Gzerindeki motifleri boya vasitasiyla
yuzeye aktardilar.

Ardindan Dokuma ve
Tekstil Atolyesi'nde,
rengarenk kumaslarla
calisan 6grencilerimiz,
dokuma tezgahlarinda
kendi tasarimlarini
olusturdular. Kumas
boyama ve dikis tekniklerini
O0grenen 6grencilerimiz,
birbirinden guzel tekstil
UrUnleri yarattilar.
Geleneksel motiflerle
sUslenmis dokumalar,
ogrencilerimizin kalturel
mirasa olan ilgisini bir kez
daha gozler 6niine serdi.

Son olarak mum yapim atdlyesinde egitimlere
katilan 6grencilerimiz tezgahlarda kendi mumlarini
tasarladi. Birbirinden ilgin¢ ve mis kokulu mumlarla
kim bilir hangi ruyalara dald!.

Guzel isler Fabrikas’nda gecirilen bu yaratici gun,
6grencilerimiz icin unutulmaz bir deneyim oldu.
Ogrencilerimiz, el becerilerini gelistirme ve sanata
olan ilgilerini arttirmanin yani sira bu atélyelerde,
sabir 6zglven ve yaraticilik gibi degerli kazanimlar
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elde ettiler.




CAGALOGLU GRAFiK OGRENCILERIYLE MEZUNIYET YEMEGi!

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi'nin son sinif 6grencileri, mezuniyet yemeginde bir
araya geldi. Yemek, 6grencilerin ve 6gretmenlerin katilimiyla gerceklesti. Yemekte 6grencilerin egitim
hayatlarinin en 6nemli anilarini paylastiklari duygusal anlar yasandi. Arkadaslik baglarinin guclendigi,
eglenceli anlarin paylasildigi ve gelecek icin umutlarin tazelendigi bu etkinlik, mezunlarimiz igin
unutulmaz bir ani olarak hafizalara kazind.

Lol
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Yemekte yapilan konusmalarda, 6grenciler okulun kendilerine kattigi degerlerden ve gelecekteki
hedeflerinden bahsettiler.

Mezuniyet yemegi, hem 6g8renciler hem de 6gretmenler icin bir veda niteligi tasisa da, bu bulusma
gelecek yillarda da strdurdlecek dostluklarin temellerinin atildig bir etkinlik olarak hafizalarda yer aldi.
Ogrenciler, okul yillarinin son anlarini bu 6zel etkinlikle taglandirarak mezuniyetlerini kutladilar.




CAGALOGLU KARNELERINi TOPKAPI SARAYI'NDA ALDI!

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencilerinin karnelerini Topkapi Sarayr'nda almasi,
tarih ve egitim arasinda anlamli bir bagin kurulmasina vesile oldu. Bu etkinlik, 6grenciler ve 6gretmenler
icin unutulmaz bir ani olmanin 6tesinde, genclerin tarih bilincini ve kaltarel mirasa olan ilgisini artirmayi
hedefledi.

Topkap! Sarayi, Osmanli imparatorlugunun idari merkezi ve padisahlarin ikametgahi olarak yizyillar
boyu tarih sahnesinde énemli bir yer tuttu. Boyle bir mekanda karne téreni dizenlemek, 6grenciler igin
tarihi bir atmosferde egitimlerini taglandirma firsati sundu. Sarayin ihtisamli yapilari ve zengin tarihi
arasinda yapilan téren, katihmcilara gecmisin izlerini hissettirirken egitim hayatinin 6nemine dikkat ¢ekti.

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi'nin sectigi bu sembolik mekan, égrencilere tarihi
degerlere sahip ¢ikmanin ve bu mirasi gelecege tasimanin énemini de hatirlatti. Karnelerini Topkapi
Sarayr’nda alan 6grenciler, egitim hayatlarinin bu 6zel anini, tarihin derinliklerinde yer alan bir mekanda
kutlamis oldular. Bu etkinlik, 6grencilerde tarih ve kulttr bilincini gl¢lendirmenin yani sira, onlarin
akademik basarilarini taclandiran anlamli bir ritGel haline geldi.




B_iR BASARI YOLCULUG'!UNUN KUTLAMASI:
CAGALOGLU KIZ MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU
LISESI MEZUNIYET TORENI

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinin
mezuniyettérenihem 6grencilerhemdeailelericinunutulmaz
bir guin olarak hafizalara kazindi. Okulun tarihi ve prestijli
atmosferinde gerceklestirilen bu 6zel gun, 6grencilerin dort
yillik emeginin taclandigl, gurur ve mutlulugun bir arada
yasandigl anlamli bir kutlama oldu.

Ogrencilerimiz kendi sectikleri muzikler esliginde konferans
salonuna giris yaptiktan sonra téren, okul mudtrimuaz Sayin
Burcu GURLEK'in konusmaslyla basladi. Okul mudiramiiz,
konusmasinda 6grencilerin bu surecte gosterdigi azim ve
kararliigr dverek, mezunlarin gelecekte de ayni disiplin ve
tutkuyla basarili olacaklarina olan inancini dile getirdi.

Okulumuzun bircok etkinligine
cani gonulden katilarak gérev alan §
12/A Sinifi Ogrencimiz iclal Yaren
ISIMBAY Sebnem Hocamizin elinden
basari plaketini aldi. Ardindan so6z
alan okul birincilerimiz  12/A'dan
Buse Nur SARI ve 12/B'den Zehra
DEMIR, okulda yasadiklari anilari ve
arkadaslariyla birlikte gecirdikleri 6zel
anlari paylasti. Bu konusmalar, hem
gulimseten hem de duygulandiran
anlar yasanmasina sebep oldu.

Okulumuza ait flama ve bayrak-
larin devir teslim toéreni
gerceklestirildi.

12/A'dan ikra Naz KAYA,

11/A'dan BUsra ARDIC'a;

12/C'den Lara AKDOGAN
11/B'den Efsa Ceren CANAKCI'ya

bayrak ve flamalari yemin
ederek teslim etti.

Berat téreninde, her bir 6grenci tek tek sahneye cagrildi ve diplomalarini aldi. Ogrencilerin seving
cigliklart ve ailelerinin gururlu bakislari arasinda gerceklesen bu anlar, herkes icin tarifsiz bir mutluluk
kaynag oldu. Ogrenciler, basarilarini aileleri ve arkadaslariyla paylasmanin coskusunu yasarken, bu
anlarini 6lumsuzlestirmek icin bol bol fotograf cektirdiler. 12/C'den Havva Nur YUNTUR esliginde ant iildi.
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Bekle Bizi
Gercek

Torenlerin ardindan, bahcede kep atma toreni gerceklestirildi. Sonrasinda okul bahgesinde
dizenlenen mezuniyet pasta kesimi ve eglence programi ile kutlamalar devam etti. Ogrenciler,
mezuniyetin verdigi mutlulukla dans edip sarkilar sdyleyerek doyasiya eglendiler. Arkadasliklarin ve
dostluklarin pekistigi bu anlar, mezunlarin birlikte gecirdikleri son guinlerden birine ev sahipligi yapti.

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi'nin .;.-.--_'_- ‘
mezuniyet tdreni, sadece bir bitisin degil ayni zamanda yeni ye!

baslangiclarin da kutlandigi bir giin olarak hatira késesinde

yerini alirken mezunlarimiz, aldiklari egitim ve kazandiklari |

degerlerle, gelecekte topluma faydali bireyler olma yolunda
emin adimlarla ilerleyecekler. Bu 6zel gun, égrencilerimizin
basarilarini kutlamak ve onlara duydugumuz guveni bir kez
daha gostermek icin mikemmel bir firsat oldu.

Cagaloglu Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
mezunlari olarak, bir guin gelecekteki tum zorluklarin
ustesinden geleceklerine olan inancimiz tam. Hep birlikte
daha guzel yarinlaral




Cengel Bulmaca

Sagdan Sola
2. Isparta ilinde Uretilen ve ticareti yapilan cicek.
4. ilk kdy romaninin adi

6. Chuck Norris, bu sporda pek ¢ok kez sampiyon
oldu.

11. Sener Sen'in Baran'i Canlandirdigi Film
12. GUnes isinlariyla bazi hastaliklarin tedavisi
14. Bir egitim kurumundan ders alan kisi

16. iki farkl sicak ton olan sari ve kirmizi renginin
karmasi olan renk.

17. Hayvanlarda hucre doéngusundn ilerlemesini
duzenleyen zarsiz bir organel

18. Ayigulu

62>

Yukardan Asagiya

1. Yerlesik hayata gecen ilk Tirk boyu

3. Nil Nehri'nin Kaynagi Olan Gél

5. Hatay'in Meshur Peynirli Kadayif Tatlisi

7. Bitkisel besinler ile beslenen canllar

8. Elektrikli modeli de olan, ise yemek gétirme kabi.
9. Cekirdek zari olan hucre cesiti

10. Sagta bulunan parazit.

12. Bir canlinin yapisal ve Ozellikler

gosterebilen en kuguk birim

islevsel

13. Antik Misir'in kurucusu .
15. Tahtelbahir Adl Denizaltiyl Yapan TurkDevleti
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